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Laitos / osasto / tila:

Pvm:

Tarkastuksen tekija:

Ohje: Kaikkiin kohtiin tehdddn merkintd, joko Kylla | Ei Huomioita
v Kylla tai X Ei.

Tdlld tavoin varmistetaan, ettd kaikki kohdat on tarkastettu.
Jos jotain kohtaa ei voida arvioida, kirjaa syy kohtaan Huomioita.

Wec:ssd, suihku/kylpytiloissa on riittavasti oikein sijoitettuja tukitankoja/kahvoja/kaiteita.

Lattiapinnat ovat liukumattomia.

Suihku/kylpytilassa on lattialammitys/lattia kuivuu nopeasti/
lattia kuivataan aina kayton jalkeen.

Suihku/kylpytilan lattialla/ammeessa on liukuestematto.

Lattiapinnat kylpytilan ja pesualtaan ymparilla on merkitty kontrastivarein.

Wc-istuimen korkeus on saadettavissa/korotettava istuin saatavilla tarvittaessa.

Wc-istuimen ympaérilld on riittavasti oikein sijoitettuja tukitankoja/kaiteita.

Wc-istuimen tai ammeen ymparilld/ suihkutilassa on riittavasti tilaa avustajalle.

Suihkutuoli on tukeva, siind on saadettavat kasinojat ja
tuolin jaloissa on liukumattomat kumitulpat.

Pesuvalineet ja -aineet ovat saatavilla ilman kurkottelua tai kumartelua/
pesuaineiden sdilytyslokero on sellainen, etta pesuaineita ei padse valumaan lattialle.

Hoitajakutsupainikkeeseen ylettyy wc-istuimella/suihkutuolilla istuessa.

Wec:n ja suihkutilan ovet aukeavat ja sulkeutuvat helposti/
ovessa on pitka poikittaiskaide avaamisen ja sulkemisen helpottamiseksi.

Kalusteet eivat paase lilkkkumaan, vaikka niista otetaan tukea tai niihin nojataan.

Kalusteissa ei ole ulkonevia osia tai jalkoja, joihin voi kompastua.

Sangyn korkeus on saadettava / sanky on sopivan korkuinen niin,
ettd sankyyn paasee ja sieltd voi nousta helposti ja turvallisesti.

Yopoyta on sijoitettu niin, etta siihen ylettyy sangyssa makuulla ollessa ilman kurkottelua.

Rahit ja jalkatuet eivat aiheuta vaaraa kompastua, ne ovat hyvassa kunnossa
eivatka paase liukumaan lattialla.

Lattiapinnat siivotaan sadannéllisesti/lattialle joutunut neste tai
ruoka siivotaan pois valittomasti.

Lattiapintojen pesuun/hoitoon kdytetdan aineita, jotka eivat tee lattiaa liukkaaksi.

Lattiapintojen varitys on sellainen, ettd seinat, portaat ja askelmat erottuvat hyvin toisistaan.
Portaat/ askelmat/tasoerot on merkitty huomioteipilla tai kontrastivarein.

Lattiapinta ei heijasta valoa / aiheuta haikdistymista.
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Tilojen valaistus on jarjestetty niin, etta niissa liikkuessa ei tule akillista siirtymista
valoisasta pimeaan tai painvastoin.

Kylla | Ei Huomioita

Portaissa on hyva valaistus / porrasvalon katkaisijat ovat seka portaiden yla- ettd alap&assa.

Makuuhuoneessa on yovalo / makuuhuoneen valon katkaisija on sangyn vierella.

Kulkuvaylat ja yleiset tilat on hyvin valaistu (75 W / energiansaastélamppu 16-21 W).

Valaistus eika ikkunoista tuleva valo aiheuta haikaistymista.

Valokatkaisijat on sijoitettu niin, ettei niihin tarvitse kurkottaa tai kumartua.

Valokatkaisijat on sijoitettu niin, ettd valon saa sytytettya heti huoneeseen tullessa /
valaistus syttyy liikketunnistimella.

Kulkuvaylilla ei ole irtotavaraa tai sahkojohtoja, joihin voi kompastua.

Kulkuvaylilla ja portaikoissa on riittavasti/ oikeisiin paikkoihin asennettuja tukikaiteita.

Tiloissa pystyy liikkumaan apuvalineen kanssa.

Portaiden sijaan voi kdyttaa ramppia tai hissia.

Hississa on automaattisesti avautuvat ja sulkeutuvat ovet.

Kulkuvaylillda mahtuu ohittamaan apuvélineen kanssa / kulkemaan hoitajan/avustajan kanssa.

Hissin ovet avautuvat ja sulkeutuvat hitaasti.

Hissin painikkeet erottuvat hyvin ja ovat selkeasti merkittyja.

Hississa on tukikaiteet.

Kulkuvaylat ovat hyvakuntoiset ja ne pidetdaan kunnossa
(lumen/lehtien/roskien poisto, hiekoitus, kunnostus).

Portaat ja askelmat erottuvat hyvin.

Portaissa on kaiteet.

Ulko-ovella ja portaissa on hyva valaistus / valaistus kytkeytyy paalle liiketunnistimella.

Pihassa on levahdyspaikkoja/penkkeja.

Uloskaynnissa on turvajarjestelma (kamera/halytin tms.), jonka avulla estetdan
asiattomien henkildiden paasy sisalle seka esimerkiksi muistisairaan lahteminen/
jaaminen ulos liian pitkaksi aikaa / ilman valvontaa.

Pihassa on turvallinen, muistisairaiden henkildiden vapaan ulkoilun mahdollistava tila.

Huonejarjestelyt ja yleisten tilojen jarjestys on sellainen, etta henkil6sto voi vaivattomasti
yllapitaa yleista turvallisuutta (nakyvyys, valvontajarjestelmat).

Turvallisuutta lisaavaa teknologiaa on kaytossa (halyttavat lattiamateriaalit, ovivahti, tms.).

Tarvittavat toimenpiteet Vastuuhenkil6/taho

Mihin mennessa
toteutunut (pv/kk/vv)
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