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Mikä on HaiPro?
• Asiakas- ja potilasturvallisuuden vaaratapahtumien raportointimenettely ja 

tietotekninen työkalu

• Keskeinen osa toiminta- , turvallisuus- ja johtamisjärjestelmää

• Virheitä tapahtuu ja niistä voidaan oppia. 

• Ilmoittamisella tuodaan myös omaa työtä näkyväksi.

• Ilmoittamiseen ei tarvitse tunnuksia

• HaiPro-raportointijärjestelmä on tarkoitettu toiminnan kehittämiseen yksiköiden 
sisäisessä käytössä. Raportointi perustuu vapaaehtoiseen, luottamukselliseen ja 
syyttelemättömään vaaratapahtumien ilmoittamiseen ja käsittelyyn.

•   Järjestelmään ilmoitetaan potilaan/asiakkaan (A/P) hoivassa, hoidossa ja 

palvelussa     havaittuja vaaratapahtumia

•Järjestelmässä on mahdollisuus ilmoittaa myös onnistumisista, Posipro

https://www.awanic.fi/haipro/10/posipro_default.asp


Tapahtuman 

kuvaus

• Tärkein tieto! 

• Mitä oltiin tekemässä?

• Mitä ja miten tapahtui?

• Miten tilanne hoidettiin?

• Mitä seurasi potilaalle?

• Mitä seurasi henkilöstölle ja 

yksikölle?

• Ei tunnistetietoja



Liikunta eri muodoissaan ehkäisee kaatumista

Liikunta ja harjoitukset 
ehkäisee ikääntyneiden 
kaatumisia.

Kirjallisuuskatsaus fyysisten 
aktiviteettien vaikutuksesta 
kaatumisten ehkäisyyn yli 60 v 
asukkailla.

Verrattiin kotrolliryhmään

Tasapaino- ja toiminnallinen
harjoittelu vähensivät 24% 
kaatumisia

Monipuoliset harjoitukset 
(edelliset + vastusharjoittelut) 
vähensivät  28% kaatumisia

Taiji-harjoitukset vähensivät 
23% kaatumisia 

Tutkimus antaa vahvan 
näytön liikuntaohjelmien 
vaikutuksista kaatumisten  
ehkäisyssä

Lähde: Sherrington C, Fairhall 
N, Kwok W, Wallbank G, 
Tiedemann A, Michaleff Z A, 
Ng C A C M & Bauman A. 
2020. Evidence on physical 
activity and falls prevention-
for people aged 65+years: 
systemic review to inform the 
WHO guidelines on physical 
activity and sedentary 
behaviour. International 
Journal of Behavioral Nutrition 
and Physical activity 17 (144). 



Kaatumisten tapahtumapaikka, 01/22-01/23 ja 

01/23-01/24



Tapahtuman luonne



Kaatumisriskin arvio Frat/Frop



Seuraus asiakkaalle ja potilaalle



Riskiluokka
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