
Akuutti24 tulosalueen näkökulmia 

kirjaamiseen

Kliinisen hoitotyön asiantuntija, TtM, sh

Ira Färlin

23.1.2024



Akuutti24 

tulosalue, mitä 

pitää sisällään?

✓ Erikoissairaanhoidon päivystys + 
116117 päivystysapu

✓ Ensihoito + ensihoidon 
kiireettömät tehtävät (D-tehtävät)

✓ Kotisairaala +  
koordinaatiokeskus

✓ Päivystysosasto ja 
Selviämishoitoasema

✓ Obduktio



Potilaana akuuttialueella

✓ Akuuttitilanteissa kaatumariski on suuri esimerkiksi heikon yleistilan, 

sekavuuden, perussairauden pahenemisen tai akuutin sairauden vuoksi.

✓ Tutkimusten mukaan dementoituneella on 80 % riski sairastua deliriumiin 

vieraassa toimintaympäristössä.

✓ Alueella on tehostettu kotiin ja hoivalaitoksiin vietäviä palveluita, jolla pyritään 

välttämään tarkoituksettomia siirtoja sairaalaympäristöön. AK24 kotisairaalan 

toiminta on laaja ja kattava. 

✓ Käytössä oma viranomaislinja puh. 044 482 5082

✓ Hoitoajat lyhyitä, painottuen akuuttitilanteen hoitoon. Kuitenkaan jatkohoitoa, 

kuntoutusta ja toimintakykyä tukevaa/ylläpitävää toimintaa unohtamatta!

Kuva: Pixabay



Kirjaamisessa/raportoinnissa tärkeitä huomioita

✓ Hoitajanlähete potilaan mukaan (alueellinen lähete). Riskitiedot kirjattuna (lähete ja LC)

✓ Potilaan toimintakyky akuuttia tilannetta edeltävältä ajalta;

✓ Kommunikaatio

✓ Muistihäiriöt ja niiden luonne

✓ Päivittäisissä toiminnoissa selviäminen (esim. ruokailu, peseytyminen, pukeutuminen)

✓ Liikuntakyky (esim. mitä apuvälineitä tarvitsee, tarvitseeko hoitajan tukea?)

✓ Aiempia kaatumisia? Kaatumiseen liittyviä pelkotiloja?

✓ Muutokset toimintakykyyn akuuttiongelman aikana

✓ Ajantasainen ja käytössä oleva lääkitys (huomioidaan kaikki lääkitykset)

✓ Potilaan oma hoitotahto



Esimerkki alueellisesta lähetteestä

Päivystykseen lähettämisen

protokollaa ollaan päivittämässä

monialaisessa työryhmässä, kuten

myös alueellista lähetettä.



AK24 

toimintaympäristön

näkökulmia

✓ Moniammatillinen tiimi; lääkäri, 
sairaanhoitaja, geronomi, farmaseutti ja 
fysioterapeutti. 

✓ Erilaiset vastuuroolit ja asiantuntijuus 
osaaminen

✓ Gerastenia-mittari käyttö (hauraus-
raihnaus-oireyhtymä) 

✓ Yksikön toimintatavat, työvälineet ja 
ympäristö

✓ Riskien tunnistaminen

✓ Toiminnan kehittäminen yhteistyössä 
eri toimijoiden kanssa (esim 
moniammatillinen akuuttigeriatrian 
työryhmä)
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