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Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
Paijat-Hameen hyvinvointialueella

Oppilas ja opiskelijahuoltolain 13a§ mukaan Hyvinvointialueella tulee olla
valtuustokausittainen alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen vastuulla
olevien opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi.

Tama suunnitelma on vuosille 2024-2025 ja se ohjaa Paijat-Hameen hyvinvointialueen
opiskeluhuoltopalveluiden toimintaa.

Suunnitelma kasittaa esiopetuksen, perusopetuksen seka opiskeluterveydenhuollon piiriin
kuuluvien toisen asteen opiskelijoiden opiskeluhuoltopalvelut.

Suunnitelma toteuttaa Paijat-Hameen hyvinvointialueen strategian, palvelu- seka
henkildstostrategian linjauksia. Se linkittyy alueelliseen lasten — ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan seka alueelliseen ja kuntien hyvinvointisuunnitelmiin ja
koulutuksen jarjestéjien opiskeluhuoltosuunnitelmiin.

Suunnitelma on tarkoitettu kuvaamaan opiskeluhuollon palvelujen jarjestamista ja
turvaamaan tasalaatuista palvelua seka vahvistamaan yhdyspintaty6ta ja
yhteistybrakenteita. TAssa mielessé suunnitelman toimii myds opiskeluhuollon palvelujen
henkiloston tyota ohjaavana dokumenttina.

Opiskelijoilla tarkoitetaan tassa dokumentissa esi- ja perusopetuksen oppilaita seka toisen
asteen opiskelijoita.
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1. Opiskeluhuollon lainsaadannollinen
perusta



Oppilas — ja opiskelijahuoltolain mukaiset
opiskeluhuollonpalvelut

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluilla
psykologin ja kuraattorin antamaa opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja
ohjausta, joilla:  edistetdén ja seurataan oppilaitosyhteison hyvinvointia seka

opiskeluympariston terveellisyytté ja turvallisuutta,;

 edistetdaan koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvointia seka yhteistyota
opiskelijoiden perheiden ja muiden laheisten kanssa; » edistetddn ja seurataan opiskelijoiden tervetté kasvua ja kehitysta,
hyvinvointia ja opiskelukykya;

 tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja
psyykkisia valmiuksia. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/ 2013 tunnistetaan opiskelijoiden varhaisen tuen tarpeet ja jarjestetaan
78) tarvittava tuki seké ohjataan hoitoon ja tutkimuksiin.

 Lisaksi kouluterveydenhuollossa tuetaan vanhempien ja huoltajien
hyvinvointia ja kasvatustyota.

» Opiskeluterveydenhuolto sisaltad opiskelijan terveyden- ja

sairaanhoitopalvelut, jotka on jarjestettava yhtenaisena
kokonaisuutena.(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 88)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®




Opiskeluhuollon kokonaisuus

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen
hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisdadvaa toimintaa oppilaitosyhteisdssa. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/ 2013 38 1.mom.)

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko oppilaitosyhteisda tukevana
yhteisollisend opiskeluhuoltona. Liséksi opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon siten kuin tassa
laissa saadetaan. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/ 2013 3§ 2.mom.)

Opiskeluhuoltoon sisaltyvat perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen jarjestajan ja lukiolaissa tarkoitetun koulutuksen jarjestajan
hyvaksyman opetussuunnitelman mukainen ja ammatillisesta koulutuksesta annetun lain 99 8:n 1 momentissa tarkoitetun koulutuksen
jarjestajan paattama opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut, joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 3§ 3mom.)

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen seké hyvinvointialueen monialaisena suunnitelmallisena yhteistytna opiskelijoiden ja
heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyotahojen kanssa. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/ 2013 38, muutos
25.5.2022/377 )

Opiskeluhuoltopalvelujen on muodostettava yhtendinen toiminnallinen kokonaisuus. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/ 2013 38§
3.mom / muutos 2017/886 )

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilaitosyhteisdssa edistetaén opiskelijoiden
oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta,
turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat.Kaikkien oppilaitoksessa
opiskelijoiden kanssa tydskentelevien seké opiskeluhuoltopalveluista vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtavissaan
edistettava opiskelijoiden ja oppilaitosyhteison hyvinvointia seké kotien ja oppilaitoksen vélista yhteistyota. Oppilaitoksen henkilokunnalla
on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista.(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 4 §)

) Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadantd - FINLEX ®




Sosiaalihuoltolainmukaiset opiskeluhuollon
kuraattoripalvelut

Hyvinvointialueen on jarjestettava opiskeluhuollon kuraattoripalvelut alueellaan sijaitsevien koulujen ja oppilaitosten
oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 1 §:ssa tarkoitetussa opetuksessa tai koulutuksessa oleville oppilaille ja opiskelijoille
heidan kotipaikastaan riippumatta noudattaen, mitd mainitussa laissa saadetaan (Sosiaalihuoltolaki 27 c 8).

Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut ovat osa oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisia opiskeluhuollon palveluja. Sen
lisdksi, mité oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa saadetaan opiskeluhuollon kuraattoripalvelujen jarjestamisesta ja sisallosta,
hyvinvointialueen on niitd jarjestdessaan toimittava yhteistydssa opetuksen- ja koulutuksen jarjestajien sekd muiden toimijoiden
kanssa terveydenhuoltolain 15 a §:n 3 momentin mukaisesti.

Kuraattorin kelpoisuusvaatimuksena on vahintaan sosiaalihuollon ammatillisista kelpoisuusvaatimuksista annetun lain
(272/2005) 6 8:n mukainen kelpoisuus. Jokaisen oppilaitoksen kaytettavissa on oltava sellaisen opiskeluhuollon vastaavan
kuraattorin palveluja, jolla on mainitun lain 3 8:n mukainen kelpoisuus.

Sosiaalihuoltolaki 1301/2014 - Ajantasainen lainsdadanto - FINLEX ®

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsdadanto - FINLEX ®

Terveydenhuoltolaki 1326/2010 - Ajantasainen lainsdadanto - FINLEX ®




Terveydenhuoltolain mukaiset opiskeluhuollon terveydenhoitaja

- Ja psykologipalvelut

Perusopetuksen oppilaiden kouluterveydenhuollon
palveluihin sisaltyvat:

1) kouluympaériston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteison hyvinvoinnin edistaminen seka seuranta
kolmen vuoden vélein;

2) vuosiluokittain oppilaan kasvun ja kehityksen seka
terveyden ja hyvinvoinnin seuraaminen ja edistaminen;

3) oppilaan vanhempien ja huoltajien kasvatustytn
tukeminen;

4) oppilaan suun terveydenhuolto, johon siséltyvat suun
terveystarkastukset vahintadn kolme kertaa ja yksil6llisen
tarpeen mukaisesti;

5) oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen
tunnistaminen ja tukeminen seké pitkaaikaisesti sairaan
lapsen omahoidon tukeminen yhteistydssa muiden
oppilashuollon toimijoiden kanssa seka tarvittaessa
jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen;

6) oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset
erikoistutkimukset. (1326/2010 16 8§).

Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttavat
terveydenhoitaja ja ladkari.

)

Lukioiden ja ammatillisen koulutuksen
opiskelijoiden opiskeluterveydenhuoltoon
sisaltyvat:

1) oppilaitoksen opiskeluympariston terveellisyyden
ja turvallisuuden seka opiskeluyhteison
hyvinvoinnin edistaminen seka seuranta kolmen
vuoden vélein;

2) opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin sekéa
opiskelukyvyn seuraaminen ja edistaminen, johon
siséltyvat lukion ja ammatillisen oppilaitoksen
opiskelijoille kaksi maéaraaikaista terveystarkastusta
ja kaikille opiskelijoille terveystarkastukset
yksil6llisen tarpeen mukaisesti;

3) perusterveydenhuollon terveyden- ja
sairaanhoitopalvelut mukaan lukien mielenterveys-
ja paihdetyo, seksuaaliterveyden edistaminen ja
suun terveydenhuolto;

4) opiskelijan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen
varhainen tunnistaminen, opiskelijan tukeminen ja
tarvittaessa jatkotutkimuksiin tai -hoitoon
ohjaaminen seka psykoterapiaan ohjaamisen
edellyttama hoito ja lausunto.

Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu myoés opiskelijan
muun kuin oppisopimukseen perustuvan tytpaikalla
jarjestettavan koulutuksen ja tydharjoittelun
aikainen terveydenhuolto (1326/2010 16 8).

Terveydenhuoltolaki 1326/2010 - Ajantasainen lainsdadantd - FINLEX ®

Hyvinvointialueen on jarjestettava
opiskeluhuollon psykologipalvelut
alueellaan sijaitsevien koulujen ja
oppilaitosten oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 1 8:ssa
tarkoitetussa opetuksessa tai
koulutuksessa oleville oppilaille ja
opiskelijoille heidan kotipaikastaan
riippumatta noudattaen, mita
mainitussa laissa saadetaan.

Opiskeluhuollon psykologipalvelut
ovat osa oppilas- ja
opiskelijahuoltolain mukaisia
opiskeluhuollon palveluja. Sen
lisdksi, mita oppilas- ja
opiskelijahuoltolaissa
opiskeluhuollon psykologipalvelujen
jarjestamisesta ja sisallosta
saadetaan, hyvinvointialueen on
niita jarjestaessaan toimittava
yhteisty6ssa oppilaan vanhempien
ja huoltajien tai alaikaisen
opiskelijan vanhempien ja huoltajien,
muun opiskeluhuolto- ja
opetushenkildston, opetuksen tai
koulutuksen jarjestajan sekad muiden
tarvittavien tahojen kanssa
(1326/2010 17 a8)




Hyvinvointialueen jarjestamisvastuu ja tehtavat

Hyvinvointialueen on jarjestettava opiskeluhuoltopalvelut alueellaan
sijaitsevien oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 1 8:ssa (esi- ja
perusopetus, lukio, ammatillisen koulutuksen perustutkinnot, tuva-koulutus)
tarkoitetussa opetuksessa ja koulutuksessa oleville oppilaille ja opiskelijoille
heidan kotikunnastaan riippumatta. (1326/2010 15a8 2. mom.)

Hyvinvointialue, jonka alueella oppilaitos sijaitsee, vastaa opiskeluhuollon
psykologi- ja kuraattoripalvelujen jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien
oppilaitosten 1 §:ssa tarkoitetussa opetuksessa tai koulutuksessa oleville
opiskelijoille heidan kotipaikastaan riippumatta. Hyvinvointialueella on
velvollisuus jarjestad psykologi- ja kuraattoripalvelut opiskelijoille myods
silloin, kun koulutuksen jarjestaja on yksityinen tai valtio, jollei koulutuksen
jarjestaja paata jarjestaa naita palveluja osittain tai kokonaan omana toimintanaan
ja omalla kustannuksellaan. Hyvinvointialue voi tukea koulutuksen jarjestajaa
psykologi- ja kuraattoripalvelujen jarjestamisessa. (1287/2013 98 2.
mom.1301/2014 27c § (29.6.2021/635)

Hyvinvointialueen on opiskeluhuoltopalveluja jarjestdessaan toimittava
yhteisty6ssa opetuksen ja koulutuksen jarjestdjien kanssa. Yhteistyota on
tehtdva myos oppilaan vanhempien ja huoltajien tai alaikaisen opiskelijan
vanhempien ja huoltajien, oppilaiden ja opiskelijoiden, opiskeluhuolto- ja
opetushenkiloston seka muiden tarvittavien tahojen kanssa. (1287/

2013; 1326/2010 15a8 3. mom.; 1301 /2014 27c§ (29.6.2021/635).

=t

Hyvinvointialueen on osallistuttava

perusopetuslain (628/1998) 15 8:ssa tarkoitetun
opetussuunnitelman laatimiseen silta osin kuin se koskee
oppilashuoltoa sekéa koulun ja kodin vélista yhteistyota.

Hyvinvointialueen tulee osallistua myos lukiolain (714/2018)
12 8:ssa tarkoitetun opetussuunnitelman ja ammatillisesta
koulutuksesta annetun lain (531/2017) 99 8:n 1 momentissa
tarkoitettujen opiskelijahuollon jarjestamistapojen
laatimiseen siltd osin kuin ne koskevat opiskelijahuoltoa
seka oppilaitoksen ja kodin valista yhteistyota.

Hyvinvointialueen tulee myds muodostaa alueellinen
opiskeluhuollon yhteistydryhma oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 14 a §:n mukaisesti.
Hyvinvointialueella tulee liséksi olla alueellinen

opiskeluhuoltosuunnitelma oppilas- ja opiskelijahuoltolain 13
a 8:n mukaisesti. (1326/2010 15 a § (25.5.2022/378)

) Sosiaalihuoltolaki 1301/2014 - Ajantasainen lainsaadantd - FINLEX ®, Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsdadantd - FINLEX ®
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Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

Hyvinvointialueella tulee olla valtuustokausittainen alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen vastuulla olevien
opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. Suunnitelma hyvaksytaan hyvinvointialueen aluevaltuustossa ja se on tarkistettava
tarvittaessa.

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu oppilas — ja opiskelijahuoltolain 1287/2013 13 a 8:sséa tarkoitettuihin
hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestdjien opiskeluhuoltosuunnitelmiin ja sen tulee sisaltaa:

» opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet;

» suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestajien valisesta yhteistydsta opiskeluhuollon kokonaisuuden
toteuttamiseksi;

» hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot
opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet;

» suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta;

» toimenpiteet alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi.

Alueellisessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa on huomioitava opiskelijoiden kielellisten oikeuksien toteutuminen
opiskeluhuoltopalveluissa. Tassa pykalassa tarkoitettu opiskeluhuoltosuunnitelma tulee liittda lastensuojelulain 12 8:n 3
momentissa tarkoitettuun alueelliseen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®




Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma

Hyvinvointialueen tulee my6s muodostaa alueellinen opiskeluhuollon yhteistydryhma oppilas- ja opiskelijahuoltolain 14 a
8:n mukaisesti.

Yhteistydryhma toimii hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestajien yhteistyoelimena.
Sen tehtavéanaon:

» valmistella 13 a §:ssa tarkoitettu alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen aluevaltuustolle;

e seurata 13 a §:ssa tarkoitetun alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista seka lisaksi opiskeluhuoltopalvelujen,

koulutuksen jarjestdjien, sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen seké muiden tarvittavien palvelujen yhteistyon
toteutumista;

» Kkasitella hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestéjien valisia opiskeluhuollon yhteistyokysymyksia;

» huolehtia muista kuin 1-3 kohdassa tarkoitetuista sille erikseen annettavista tehtavista.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadantd - FINLEX ®




Opiskeluhuoltoryhmat

Oppilas — ja opiskelijahuoltolain 14 § mukaan koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta,
kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Opiskeluhuollon ohjausryhma
voi olla myo6s kahden tai useamman koulutuksen jarjestajan yhteinen taikka sille asetetut tehtavat voi hoitaa muu tehtavaan
soveltuva ryhma.

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa
monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma tai muu tehtavaan soveltuva monialainen oppilaitoskohtainen ryhma.
Oppilaitoskohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulutuksen jarjestajan nimeama edustaja. (29.12.2016/1501)

Muilta osin koulutuksen jarjestaja paattaa yhteistydssa opiskeluhuollon palveluja tuottavien tahojen kanssa tarkemmin
opiskeluhuoltoryhmien kokoonpanosta, tehtéavista ja toimintatavoista. Opiskeluhuoltoryhmaét voivat tarvittaessa kuulla
asiantuntijoita.

Yksittaisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhméan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen
littyvat asiat kasitelladn tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa.

Kun kasitellaan yksittaista opiskelijaa koskevaa asiaa tai opiskelijaryhmaé koskevaa asiaa siten, etta yksittaisten opiskelijoiden
henkildllisyys on tunnistettavissa, on otettava huomioon, mitd 18 ja 19 §:ssa saadetaan.

Edella 4 momentissa tarkoitetun asiantuntijaryhman jasen ei saa kayttaa asiantuntijaryhman jasenenad saamiaan salassa
pidettavia tietoja muuhun kuin opiskeluhuoltoon liittyvaén tehtavaan.

)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®




Monialainen asiantuntijaryhma

Yksittaisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhméan tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen
littyvat asiat kasitelladn tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Asiantuntijaryhméaan voidaan
nimeta asiantuntijoita jAseneksi vain opiskelijan, tai, ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen
merkitystd, hanen huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon.

Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon
yhteistyttahoja taikka opiskelijan l&heisia. Jos alaikaisella tai muutoin vajaavaltaisella ei ikansa tai kehitystasonsa vuoksi ole
edellytyksia arvioida itsenaisesti asian merkitysta, huoltaja tai muu laillinen edustaja voi antaa siihen suostumuksen hanen
sijastaan. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskeluhuollon henkildstoon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkil 6.

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltéda alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja (Oppilas ja opiskelijahuoltolaki 188)

Edella 14 8:n 4 momentissa tarkoitetun monialaisen asiantuntijaryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytda neuvoa opiskelijan
asiassa tarpeelliseksi katsomiltaan asiantuntijoilta ja ilmaista heille siina tarkoituksessa salassa pidettavia tietoja siten kuin
viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 8:n 3 momentissa saadetaan. (30.12.2014/1409)

Kun 14 8:sséa tarkoitetussa opiskeluhuollon monialaisessa asiantuntijaryhmassa selvitetaan yksittaisen opiskelijan
opiskeluhuollon tarvetta, tai kun sen jasenet toteuttavat jo suunniteltuja ja sovittuja yksil6llisia opiskeluhuollon tukitoimia,
asiantuntijaryhman vastuuhenkilén on kirjattava ryhman toimintatavoitteiden kannalta valttamattomat opiskelijaa koskevat tiedot
opiskeluhuoltokertomukseen, jonka rekisterinpitajan toimii koulutuksen jarjestaja. Myds muut asiantuntijaryhman jasenet voivat
tehda tallaisia kirjauksia salassapitovelvoitteiden estamatta (1287/2013)

)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadantd - FINLEX ®




Oikeus saada opiskeluhuollon palveluita seka yhteydenotot

opiskeluhuoltopalveluiden saamiseksi

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti
opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan

seitsemantena oppilaitoksen tydpaivana sen jalkeen kun opiskelija on tata
pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava
samana tai seuraavana tyopaivana. (1287/2013 158)

Jos oppilaitoksen tyontekija arvioi, ettd opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja,
hanen on otettava viipymatta yhteytta koulu- tai opiskeluterveydenhuollon tytntekijaan
tai opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava
tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot .Jos yhteydenottoa ei ole
mahdollista tehda yhdessé, opiskelijalle on annettava tieto

yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista 15 8:n 1
momentissa sdadetyssa maaraajassa. Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle on annettava tieto yhteydenotosta opiskeluhuollon tyéntekijaan, jollei 18 8:n
2 momentissa tai muussa laissa saadeta toisin. (1287/2013 168,

muutos 25.5.2022/377)

Terveydenhoitajan tydaika koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on jarjestettava siten,
ettd opiskelija voi tarvittaessa paasta terveydenhoitajan vastaanotolle myo6s
ilman ajanvarausta (Oppilas ja opiskelijahuoltolaki 178). Opiskelijalle on jarjestettava
mahdollisuus saada arkipaivisin virka-aikana saman paivan aikana yhteys
opiskeluterveydenhuoltoon. Hoidon tarpeen arviointi ja hoidon tarpeen arvioinnin
yhteydessa ladketieteellisesti tai hammaslaaketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito
on jarjestettava terveydenhuoltolain 51 8:n mukaisesti. (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki)

Opiskeluterveydenhuollossa ei jarjesteta terveydenhuoltolain 50 8:ssa tarkoitettua
kiireellista (paivystys) hoitoa.

)

Toisen asteen opiskeluterveydenhuoltoon
oikeutetut opiskelijat maaraytyy VNA:n (380/2011)
mukaan. Toisen asteen opiskeluterveydenhuoltoon
oikeutetut; opiskelijat, jotka suorittavat ammatillista
perustutkintoa, ammattitutkintoa tai
erikoisammattitutkintoa tai niiden osaa. Opiskelijat,
jotka ovat ammatilliseen koulutukseen valmentavassa
koulutuksessa tai ty6hon ja itsendiseen elamaan
valmentavassa koulutuksessa. Paasaantoisesti
oppisopimuskoulutuksessa oleva opiskelija on
tydsuhteessa, jolloin hanelle kuuluvat ty6terveyshuollon
palvelut, ei opiskeluterveydenhuollon palvelut.

Kuraattori- ja psykologipalveluihin oikeutettuja
ammatillisessa koulutuksessa ovat kaikki
ammatillista perustutkintoa/ tutkinnon osaa suorittavat
(myo6s ammatillista perustutkintoa nayttétutkintona ja
tybvoimakoulutuksena suorittavat), tydbhon ja
itsendiseen elamaan valmentavassa koulutuksessa
opiskelevat, tutkintokoulutukseen valmentavassa
koulutuksessa opiskelevat, vapaasta sivistystyosta
annetun lain (632/1998) 7 a luvussa tarkoitetussa
koulutuksessa ja oppivelvollisuuslain (1214/2020) 5 8:n
2 momentissa tarkoitetussa koulutuksessa olevat.
Palveluihin eivat ole oikeutettuja ammattitutkintoa
(paitsi oppivelvolliset) ja erikoisammattitutkintoa
opiskelevat. Heille voidaan kuitenkin antaa ohjausta
ja neuvontaa muista palveluista/ palveluihin
hakeutumisesta




Opiskeluhuoltopalveluiden saavutettavuus ja
henkilostomitoitukset

Opiskeluhuoltopalvelujen on oltava oppilaiden ja opiskelijoiden helposti saavutettavissa. Hyvinvointialueen on jarjestettava
tassa pykalassa tarkoitetut palvelut ensisijaisesti koulussa tai oppilaitoksessa.

Opetuksen tai koulutuksen jarjestajan on tarjottava hyvinvointialueen kayttoon tarkoitukseen soveltuvat tilat palvelujen
jarjestamiseksi. Jos opetuksen tai koulutuksen jarjestajan ei ole mahdollista tarjota tarkoitukseen soveltuvia tiloja koulusta tai
oppilaitoksesta, hyvinvointialueen on jarjestettava palvelut opetuksen tai koulutuksen jarjestajan tarjoamissa koulun tai
oppilaitoksen valitttmassa laheisyydessa sijaitsevissa tarkoitukseen soveltuvissa tiloissa. Opetuksen tai koulutuksen jarjestaja
on oikeutettu saamaan tilojen kaytdsta aiheutuvista kustannuksista kohtuullisen korvauksen hyvinvointialueelta. (1326/ 2010
15a8 5 mom.)

Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluiden henkildstomitoitus

Psykologi- ja kuraattoripalveluita jarjestettédessa saa yhta kuraattoria kohden olla enintaan 670 opiskelijaa ja yhta psykologia
kohden enintaan 780 opiskelijaa (1287/ 2013 9a8)

Kouluterveydenhoidon terveydenhoitajien ja ladkareiden mitoitussuositus

Kouluterveydenhuollossa tulee olla yksi kokopaivainen ja ymparivuotinen terveydenhoitaja 460 oppilasta kohti. (Oppilasmaara
on laskennallinen eli tarkoittaa oppilasmaara yhta terveydenhoitajahenkilotydvuotta kohti) ja yksi laakari 2100 oppilasta/ KTH
Laakari (THL Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkiléstomitoitussuositukset 2023 )

Opiskeluterveydenhoidon terveydenhoitajien ja ladkareiden mitoitussuositus

Opiskeluterveydenhuollossa tulee olla yksi kokopaivainen terveydenhoitaja 570 opiskelijaa kohden ja yksi [&a&kari/1800
opiskelijaa. (STM Opiskeluterveydenhuollon opas 2021)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadantd - FINLEX ®

STM Opiskeluterveydenhuollon opas 2021, Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/ 2013 9a8§,
THL Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkiléstémitoitussuositukset 2023




Oikeus opiskeluhuoltopalveluihin kurinpitotoimien
yhteydessa

Esi- ja perusopetuksessa, ammatillisessa ja lukiokoulutuksessa opetuksen epaamisen aikana on oppilaalle ja opiskelijalle jarjestettava
mabhdollisuus keskustella henkildkohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Liséksi oppilaalle ja opiskelijalle on jarjestettava
muu hanen tarvitsemansa tuki epaamisen aikana ja oppilaan ja opiskelijan palatessa opetukseen. Heille tehddadn myds suunnitelma opetukseen
palaamisen tukemiseksi

Opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset ovat myos opettajien, muun henkildston seka rehtorin ja johtajan apuna ja tukena oppilaiden ja
opiskelijoiden kokeman kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan tunnistamisessa, tilanteiden selvittamisessa seka seurannassa.
Yhteisty6hon voi osallistua tarpeen mukaisesti myds muita hyvinvointia tukevia tahoja esimerkiksi muualta sosiaali- ja terveystoimesta.
(628/1998 368, 714/2018 418, 531/2017 858)

Perusopetuslaki 628/1998 - Ajantasainen lainsdadantd - FINLEX ®

Lukiolaki 714/2018 - Ajantasainen lainsdadantd - FINLEX ®

Laki ammatillisesta koulutuksesta 531/2017 - Ajantasainen lainsaadantd - FINLEX ®




2. opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen
toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset
periaatteet



Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma pohjautuu
koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin
seka opiskeluhuoltoa ohjaavaan lainsaadantoon

Lisaksi on kaytetty seuraava aineistoa:

. Opiskeluhuollon nykytilaselvitys osana hyvinvointialuevalmistelua (12/2021)

. Ty6ryhmatyoskentely osana hyvinvointialuevalmistelua vuonna 2022: johtaminen, palvelumalli, henkilostbalatyéryhmét
ja tuki- ja ohjausryhma

. Paijat-Hameen hyvinvointialueen strategia ja palvelustrategia

. Paijat-Hameen hyvinvointialueen henkildstostrategia

. Paijat-Hameen alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

. Paijat-Hameen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

. Paijat-Hameen ehkaisevan tytn toimintasuunnitelma

. Opiskeluhuollon itsearviointi kouluissa ja oppilaitoksissa kevaalla 2023

. Kouluterveyskyselyn tulokset



Arvomme
Paijat-Hameen / Luottamus  Rohkeus Valittdminen Oikeudenmukaisuus

=~ hyvinvointialue

Tehtavamme Paamaaramme
Tuemme paijathdmaldisten hyvinvointia ja jérjestdmme Hyvinvoivat asukkaat turvallisessa, elinvoimaisessa
laadukkaat palvelut vastuullisesti ja joustavasti o= ja uudistuvassa Paijat-Hameessa
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Vaikuttavat, kustannustehokkaat ja f H Luottamuksen avulla rakennettu, sujuva yhteisty0 alueen

saavutettavat palvelut seka erinomainen G : kuntien, yhteisdjen ja valtionhallinnon kanssa - asukkaiden
A asiakaskokemus LA “ parhaaksi
)| LS

- -

Saavutettu asema alan parhaana
julkisena tyopaikkana

Asiointi on sujuvaa ja Integroidut, kustannustehokkaat Yhteistyota ja Hallintomalli ja johtaminen Alan paras julkinen Kokonaisturvallisuuden

asiakkaita ohjataan seka palvelut ovat hyvin saatavissa ja asiakaskokemusta toteuttavat tavoitteita tyopaikka Suomessa osaaminen on vahvaa ja
tuetaan erinomaisesti saavutettavissa arvostetaan ja tarjotaan siihen luotetaan
arvioidaan Paijat-Hameessa



Palvelustrategian tavoitteet kytkeytyvat hyvinvointialuestrategian toiminnan
painopisteisiin

Asiointi on sujuvaa ja

asiakkaita ohjataan
seké tuetaan erinomaisesti

1.1. Asiakkaiden
omaehtoisiin
ratkaisuihin, kevyisiin ja
ennaltaehkaiseviin
palveluihin ohjautumista
on vahvistettu

1.2. Monipalvelu-asiakkaiden
palvelu-kokonaisuudet on
jarjestetty vaikuttavasti ja
kustannus-tehokkaasti

1.3. Yhtenéinen helposti
saavutettava digitaalinen
kanava kaikelle
asioinnille on laajasti
asiakkaiden kaytdssa

1.4. Palveluissa
asiointia ja ohjautumista
kehitetddn yhdessa
asiakkaiden ja
asukkaiden kanssa

Integroidut kustannustehokkaat
palvelut ovat hyvin saatavissa ja
saavutettavissa

2.1. Integroidut sote- ja

perhekeskusmallit ovat
maakunnallisesti toiminnassa

2.2. Digipalvelut tulevat osaksi

uudistuvaa palvelutuotantoa niin
perus- kuin erityistasolla

2.3. Erityistason ja perustason

osaaminen tdydentéavat toisiaan
moniammatillisessa yhteistydssa

2.4. Ennaltaehkaisevia, varhaisen

toiminnan ja kotona asumista
edistévia palveluja on vahvistettu

2.5. Asiakas-lahtoisesti toteutettu

tuotannonohjaus ja
tavoitelahtoisesti
johdettu resursointi

2.6. Palvelualojen rakennetta on

tarkasteltu laaja-alaisesti ja
rakennemuutostyon tarpeet
tunnistettu

2.7. Ympéristokuormaa vahentava

palvelutuotanto

2.8. Tiedonkulku ammattilaisten valilla

on varmistettu

Yhteistyoté ja asiakas-

kokemusta arvostetaan ja
arvioidaan

3.1. Asiakaskokemustiedon
ker&adminen ja hyddyntdminen
on systemaattista

3.2. Palvelut on jarjestetty
julkisen, yksityisen ja
kolmannen sektorin parhaalla
osaamisella perustuen
tuotantotapojen
systemaattiseen analysointiin

3.3. Yhdyspintatoiminnassa
ja HYTE-kérjissa on onnistuttu

3.4. Yhteistyo alueen yhteisdjen,
jarjestdjen ja yritysten kanssa
toimii erinomaisesti ja
luottamus alueen toimijoiden
kesken on vahvaa

3.5. TKIO*-toiminnassa tehdaan
yhteisty6ta muiden
hyvinvointialueiden kanssa ja
implementoidaan toimintaan
kansallisesti parhaita
kaytantoja
* (tutkimus, kehittaminen,
innovaatio ja osaaminen)

Hallintomalli

ja johtaminen toteuttavat
tavoitteita

4.1. Muodostettu maakunnalliseen
gjatteluun tahtaéva
aluedemokraattinen
hallintomalli

4.2. Vahva ja osaksi
johtamisjarjestelméa sidottu
tietojohtaminen huomioiden
kansallisen tason
kehityssuunnat

4.3. Systemaattisesti johdetut ja
toiminnan tarpeita palvelevat
toimitilat, tukipalvelut ja
kehittémistoiminta

4.4. Lapinadkyva omavalvonta ja
valvonta vahvistavat
jarjestamista ja laadukasta
toimintaa

Alan paras julkinen
tydpaikka Suomessa
tarjotaan Paijat-Hameessa

5.1. Kehittyvat osaajat

5.2. Yhteisdllinen
toimintakulttuuri

5.3. Reilu johtaminen

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

naisturvallisuuden osaaminen
on vahvaa ja siihen luotetaan

Hyvinvointialueen yhteisella
riskien- ja jatkuvuudenhallinnalla,
turvallisuusviestinnalla seka
varautumisella on turvattu
tehtavien hoitaminen ja asukkaiden
turvallisuus kaikissa olosuhteissa

Yhteensovitettu ja saumaton sote-
pela yhteistyo

Asukkaiden turvallisuuden tunne
on vahvistunut ja hyvinvointialue
sek& sen henkilostd ovat
ammattitaidoltaan luotettavia ja
asukkaiden arvostamia
kokonaisvaltaisia
turvallisuusosaajia

Yhteistyomalli
kokonaisturvallisuuteen liittyvien
ministerididen, yhteistydalueen,
kansallisten toimijoiden seka
kuntien kanssa on toimivaa ja
molemminpuolinen luottamus
vahvaa



Paamaarana saavutettu Hyvinvoivat tydntekijat
asema alan parhaana | Tyytyvdiset asiakkaat =t

julkisena tyopaikkana Me kaikki yhdessa

Yhteisollinen toimintakulttuuri Reilu johtaminen

Kehitdmme ammatti- Kohtelemme kaikkia oikeudenmukaisesti Annamme ja vastaanotamme

taitoamme jatkuvasti palautetta rakentavasti .
Olemme vuorovaikutuksessa ja ’\
Uudistamme tapaamme ' viestimme avoimesti ja kattavasti Tuemme yhdessa tydssa ja
tehda toita johtamisessa onnistumista
i . : Meilld on turvallinen tydymparistd : -’
Rekrytolmme Ja <« . & { Huomioimme onnistumiset

perehdytamme onnistuneesti Panostamme tydntekijakokemukseen

Rohkaisemme tekemaan —
Hyvaksymme epdonnistumiset

Luomme uralla etenemisen
mahdollisuuksia urapolkumallia
kehittamalla




Paijat-Hameen hyvinvointisuunnitelman karjet

OSALLISUUS JA
YHTEISOLLISYYS

TAVOITE 1. Kuntalaisten
kokemus osallisuudesta ja
vaikuttamisesta vahvistuu
edellisvuosiin verrattuna

TAVOITE 2. Syrjaytymisriskissa
olevien maara on maan
keskitasoa pienempi

MIELEN HYVINVOINTI

TAVOITE 1. Kasvu-, opiskelu- ja
elinymparisto tukee mielenterveytta
erilaisissa elamantilanteissa ja
yhteiskunnan muutoksissa

TAVOITE 2. Haavoittuvassa
asemassa tai elamantilanteessa
olevat tulevat kuulluiksi ja
kohdatuiksi eri tuen ja avun
muodoissa

Paijat-Hameen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 202112025 (paijat-sote.fi)

ARJEN TURVALLISUUS

PAIHTEETTOMYYS JA
TERVEET ELINTAVAT

)

HYTE-karkien-seurantaindikaattorit.pdf (paijat-hame.fi)

TAVOITE 1. Kuntalaiset kokevat asuin-
ja elinymparistonsa viihtyisaksi ja
turvalliseksi

TAVOITE 2. Toimeentuloedellytykset

ovat koko maan tasolla tai sita
parempia

TAVOITE 3. Lahisuhteet ovat
turvallisia

TAVOITE 1. Elintavat ovat terveellisia

TAVOITE 2. Paihteiden kokeilu ja
kayttd on vahaisempaa kuin
maassa keskimaarin



Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman karjet

@

ARJEN

©

TERVEET
ELINTAVAT

@

MIELEN
HYVINVOINTI

-
OSALLISUUS JA
YHTEISOLLISYYS

TURVALLISUUS

Osallisuus ymmarretaan koko Lasten ja nuorten mielen hyvinvointia Valittavat ja lasnaolevat aikuiset Jokaisella lapsella, nuorella ja
elaméaa koskevana kasitteena, yllapitaa perheen toimiva arki ja turvallisissa ja terveellisisa perheell& on keinoja, taitoja ja tietoa
johon kuuluu osallistumisen ja sujuvat peruspalvelut. Tukea ympéristoissa tukevat lasten ja tehda terveellisia ja kestavia valintoja
mielipiteen iimaisun lisaksi saadaan matalalla kynnyksella nuorten hyvaa arkea arjessaan.

oman elaman hallinta ja varhaisessa vaiheessa

yhteisollisyys

Lapsen oikeuksiin ja

Lapileikkaavat toimintaperiaatteet :
YHDENVERTAISUUS —KUMPPANUUS JA OIKEA-AIKAISUUS :> tietoon perustuva
toimintakulttuuri

) Paijat-Hameen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021-2025 (paijat-sote.fi)




Suunnitelmat

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma Hyvinvointialueen }

Hyvinvointialue hyvinvointikertomus ja suunnitelma
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Opiskeluhuoltopalveluiden keskeiset tavoitteet ja toimintaperiaatteet

Opiskelijoiden ja huoltajien

Koulutuksen jarjestdjien ja .
osallisuus

hyvinvointialueen
toimivat yhteistyorakenteet

Yhteis6lahtoiset palvelut

Monialainen yhteistyo L e
y Y Painopiste yhteisollisessa

tyossa

HenkilOston saatavuus ja Ammatilliset tiimit

pysyvyys Oikea-aikainen tuki

Alueelliset
moniammatilliset tiimit

Yhtenaiset ehkaisevan

Osaamisen jakaminen tyon toimintamallit

opiskeluhuoltopalveluiden
sisalla

Opiskeluhuoltopalveluiden
yhteisty6 oppilaitoksissa

Palveluiden saavutettavuus ja

Suunnitelmallisuus esteettomyys

Tiedolla johtaminen ja viestinta T
J J Yhteisella tyolla tukea

opiskelijoiden mielen
hyvinvointiin

aDb Jatkuva kehittdminen ja yhdessa
\J oppiminen




Opiskelijoiden kielellisten oikeuksien toteutuminen

RN

Jokaisella on oikeus viranoma_is_en_kanssa
asioidessaan kayttda omaa aidinkieltaan

(Kielilaki 423/2003)

N
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Opiskeluhuoltopalveluissa kaytetaan virallista
tulkkipalvelua Paijat-Hameen hyvinvointialueen

N

ohjeiden mukaisesti

NS

—

Huolehditaan siita,

BN

etta yksilotydssa ja

moniammatillisessa yhteistydssa asiakkaan kielelliset
oikeudet toteutuvat.

Tulkin tilaamisesta huolehtii se taho, joka kutsuu
vastaanotolle tai monialaisenasiantuntija-ryhméan
koolle

NS



3. suunnitelma hyvinvointialueen ja
koulutuksen jarjestajien valisesta

yhteistyosta opiskeluhuollon

kokonaisuuden toteuttamiseksi




YhteistyO0 suunnitelman laatimisessa

Kuntien ja koulutuksen jarjestajien kanssa kaytiin resurssien suunnitteluneuvotteluja
kevaalla 2023

OOOT-ryhmassa laadittiin yhteinen pohja koulutuksenjarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmille ja tyostettiin yhtendisia toimintamalleja kevaan 2023 ajan

Hyvinvointialueen opiskeluhuoltosivustolle koottiin suunnitelmissa hyddynnettavaa
materiaalia

Hyvinvointialuevalmistelun yhteydessa tydstettiin yhteisten periaatteiden sanoittamista

Opiskeluhuoltopalveluiden tyontekijat osallistuivat koulutuksen jarjestajien suunnitelmien
laadintaan




Lain edellyttama yhteistyo

| Hyvinvointialue _ _ e ’
D R R Alueellinen opiskeluhuollon yhteistydryhma Alueellinen

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointisuunnitelma

. Koulutuksen jarjestaja

_Jakunnat Opiskeluhuollon ohjausryhma Kunnan
| hyvinvointisuunnitelma
_____________________________________ D Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma
| Esiopetus, koulut,
. oppilaitokset _ : : . O : .
S bt A Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma Paikallisesti sovittava rakenne
esim. koulujen
" Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma vuosisuunnitelmat

—————————————————————————————————————

| Lapsi, oppilas,
. opiskelija

__________________________________

Monialainen asiantuntijaryhma

U’ Opiskeluhuoltokertomus, - rekisteri




Paijat-Hameen hyvinvointialueen opiskeluhuollon yhteistyéryhma ja sen tehtavat

Vakituinen edustus

. — Kunnat
PH hyvinvointialue « Kaikkien kuntien edustus — eri

* Lapsiperhepalvelut opetusasteet huomioiden
* Opiskeluhuoltopalvelut

Alaikadisten vanhemmat ja huoltajat

Koulutuksen jarjestajat Opiskeluhuoltopalvelut
* Yksityiset oppilaitokset Henkiloston edustaja
* Toisen asteen koulutus

Opiskelijat
¢ Alueellisen nuorisovaltuuston
edustaja




Muut yhteistyOverkostot

Opiskeluhuoltopalveluiden edustajat osallistuvat naihin lakisaateisten ja tassa kuvattujen yhteistyéryhmien toimintaan.

Mikali kunnista tai koulutuksen jarjestdjilta tulee toivetta muihin ryhmiin osallistumisesta, tata arvioidaan erikseen yhdessa
esihenkiliden kanssa

Sivistystoimenjohtajien seudullinen Tehtédvana on yhteisen sivistyspalvelujen toimintastrategian toteuttaminen, yhteisten palveluprosessien jatkuva
ohjausryhma parantaminen ja olemassa olevan kehittdmisverkoston toiminnan vakiinnuttaminen. Paijat-Hameen alueelle.

Maakunnallisen opiskeluhuollon ja oppimisen Tehtavana oppimisen tuen ja opiskeluhuoltotydn asioiden yhteiskehittéminen. Pa&tokset perustuvat yhteiseen
tuen yhteistyéryhma /OOOT-ryhma nakemykseen ja pohjautuvat lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteisiin. Osallistuminen maakunnallisen
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tekemiseen

Yhteisten toimintatapojen kehittdminen /opiskeluhuoltoryhman seka opiskeluhuollon ohjausryhman tyoté ja tehtavia
eri kunnissa. Varmistaa erityista tukea tarvitsevien lasten ja nuorten osallisuuden yksildllisen ja yhteiséllisen tuen
keinoin (hyvinvointisuunnitelmasta) Jalkauttaminen péihteiden kayttdén puutumiseen yhteiset mallit kouluihin ja
oppilaitoksiin (hyvinvointisuunnitelmasta)

Lape ryhmat / lasten ja nuorten Lasten ja nuorten hyvinvointityén kehittdminen ja koordinoiminen kunnassa / alueella.
hyvinvointiryhmé&

Opiskeluhuoltopalveluiden esihenkil6tiimi, Koulutuksen jarjestajien edustajilta tulleiden yhteistydkysymysten kasittely
johon voidaan kutsua koulutuksen jarjestajan
edustaja



4. Hyvinvointialueen alueella
sijaitsevien koulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet
arviot opiskeluhuoltopalvelujen
kokonaistarpeesta ja muut mahdollisest
tarvittavat toimenpiteet



Koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmat

Suunnitelmissa kuvattiin monia opiskeluhuollon
yhteistyokaytantdja yhtenevasti. Yhtenaista
suunnitelmissa oli:

Poissaoloihin puuttuminen
Opiskeluhuoltopalveluiden kuvauksen kolmio
Opiskeluhuoltopalveluiden tehtavakuvaukset
Paihteiden kayttoon puuttumisen toimintamallit
Yhteys hyvinvointisuunnitelmiin

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Resurssitarpeita arvioitu varsin realistisesti,
oltaisiin pdéosin tyytyvaisia, mikali sitovat
mitoitukset ja suositukset toteutuisivat.

Jatkossa viestinndsséa kiinnitettava huomiota:

Terveydenhuollon toimintamallit (esim. ei
sairaanhoitoa kouluterveydenhuollossa, ei
paivystysvastaanottoja)

* Monialaisten asiantuntijaryhmien kokoaminen
siten, ettd huolehditaan kaikkien tarvittavien
asiantuntijoiden mahdollisuudesta osallistua

* Kurinpitoasioissa monialalainen yhteistyon
tekeminen, kun varmistetaan oppilaan riittava
tuen saanti



A

Henkilostomitoitukset ja suositukset

4 A
Sitova mitoitus yhta kuraattoria kohden enintdan 670 opiskelijaa

- J
4 N

Sitova mitoitus yhta psykologia kohden enintdan 780 opiskelijaa

- J
4 )

Kouluterveydenhuollon suositus; yksi kokopaivainen ja ymparivuotinen
terveydenhoitaja 460 oppilasta kohti ja yksi laakari 2100 oppilasta kohden

- J
4 )

Opiskeluterveydenhuollon suositus; yksi kokopaivainen terveydenhoitaja 570
opiskelijaa kohden ja yksi ladkari 1800 opiskelijaa kohden

- J

(STM Opiskeluterveydenhuollon opas 2021, Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/ 2013 9a8, THL Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkildstomitoitussuositukset 2023 )




Arviot opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarpeista

Koulutuksen jarjestdjien suunnitelmien arvioissa toivottiin resurssien pysymista ennallaan tai Sitovat Resurssi (kevat 2023) Koulutuksen
mitoitukset jarjestajien

sitovien mitoitusten tai suositusten toteutumista. Vaikka er;?/ista{jpeita_‘oli lagjasti selvitetty ja
kuvattu, arvioitiin padsaantdisesti mitoitusten mukaisten palveluiden riittavan. ! <
/Suositukset arviot

Psykologipalveluita toivottiin liséa suhteessa nykytilanteeseen, mutta ei enempaa kuin
mitoitusten mukaisesti.

Kuraattori 45 48,33 54,59
Kuraattoriresurssia on lisatty talla hetkella psykologien rekrytointivaikeuksien vuoksi (vastaavat kuraattorit (SiS. 3
palkkaamalla maardaikaisia kuraattoreita. Siitd huolimatta kuntien arvio kuraattoriresurssin . Bl
tarpeesta oli suurempi kuin nykyinen resurssi. lasketaan 0,6 resurssina) maaraaikaista

resurssikuraattoria )
Resurssien suunnittelussa on huomioitu talousarvion ja kuntien toiveiden liséksi sitovat
mitoitukset ja suositukset

_ _ . ) _ _ _ Vastaava kuraattori Jokaisen 8
Psykologipalveluiden resurssiin on laskettu syksylla 2023 aloittanut konsultoiva psykologi. oppilai toksen
Kouluterveydenhuollon laékaripalveluiden arviot puuttuivat useasta suunnitelmasta joten arvio kéiytettévisséi
(4,1) jaa reilusti alle suositusten (10) sekéa sen resurssin (6,7) joka kevaalla 2023 on ollut.
Opiskeluterveydenhuollon laakaripalveluiden arviot (5,68) olivat yli kevaan 2023 annetun Psykologi 38,7 25,8 + ostopalvelu 34,04
resurssin (1,86), mutta alle suositusten (7,17).
Esiopetuksen oppilaiden maaréa perusopetuksessa noin 2000, joita ei lasketa L.
kouluterveydenhuollon suositus laskelmiin. Neuvolapalveluista annetaan terveydenhoitajan Terveydenhoitaja 42,68 38,4 42,05
resurssia esiopetuksen terveydenhuoltopalveluihin 2,79 htv verran. kouluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollon 1 mielenterveystychon painottunut terveydenhoitaja laskettu mukaan
terveydenhoitaja resurssiin (kevat 2023). Laskelmissa ei ole otettu huomioon .
opiskeluterveydenhuollossa tydskentelevaa yhta psykiatrista sairaanhoitajaa. Terveydenhoitaja 21,5 17,8 18,67

opiskeluterveydenhuolto
Liitteena henkilosto resurssit seka oppilas ja opiskelija maarat koulutuksen jarjestajittain.



5.suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen
voimavarojen kohdentamisesta



Perhe- ja sosiaalipalveluiden toimiala

Perhe- ja sosiaalipalvelut

Toimialajohtaja Mika Forsberg

Lapsiperhepalvelut Tyoikaisten S —
Tulosaluejohtaja Eija Kallio palvelut

Psykososiaaliset

palvelut

Opiskeluhuoltopalvelut
Tulosyksikkopaallikko
Eija Kinnunen




Opiskeluhuoltopalveluiden tulosyksikko ja tiimirakenne

Opiskeluhuoltopalvelut
P P Opiskeluhuoltopalveluiden

Tulosyksikkopaallikko
Eija Kinnunen

esihenkildtiimi
Ammatillisten tiimien esihenkil6t

Palveluesihenkilo
Merja Niemela

Johtava kuraattori Johtava kuraattori Johtava psykologi
Eija Tommo Linda Udd Sari Tura

Kuraattorit | :
Kuraattorit Il Psykologit Kouluterveydenhuolto

Ammatilliset tiimit voivat tarvittaessa tyoskennella alueellisesti
pienemmissa kokoonpanoissa liittyen ammattikaytantojen
yhdenmukaistamiseen seka kollegiaalisen tuen vahvistamiseen

Palveluesihenkilo
Piia Tommola

Opiskeluterveydenhuolto




Alueelliset moniammatilliset tiimit

Opiskeluhuoltopalveluissa toimii
alueellisia moniammatillisia tiimeja,
joiden tehtavéana on lisata
monialaista yhteistyota
opiskeluhuoltopalvelut yksikon

sisélla seka linkittyd oman
kuntansa/alueensa
hyvinvointity6hon ja toisella
asteella oppilaitosten
hyvinvointitydhon.

Ammatilliset tiimit

Kuraattorit |

Kuraattorit 11

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Psykologit :
1
1
1
1
1
1
1
1
1
ol

Alueellinen moniammatillinen tiimi

Koostuu maaritellyn alueen tai
kouluasteen kaikista kuraattoreista,
psykologeista seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon
terveydenhoitajista. Ryhman koolle
kutsujana toimii alueen vastaava
kuraattori

Padasjoki
Maatritellyt alueet
* Heinola — Hartola — Sysma
» Asikkala —Padasjoki — Hollola —

Karkola

*  Orimattila — litti
» Labhti etelainen, pohjoinen ja itdinen

Asikkala

* Toisen asteen moniammatilliset tiimit;
lukio ja ammattikoulutus

Alueellisiin moniammatillisiin tiimeihin
osallistuu myds yksityisten oppilaitosten ja
Sysman ulkoistettujen palveluiden \
opiskeluhuollon kuraattoreita, psykologeja Orimattila
ja terveydenhoitajia.

Heinola

.



Vastaavan kuraattorin Tehtava on itsendinen ja vaativa sosiaalitydn asiantuntijatehtava, jossa
tehtava sosiaalityontekijan tietotaidoilla tdydennetadn organisaation perustehtavaa

moniammatillisessa

tiimissa
Palvelu kohdentuu esi-, perus- ja toisen asteen oppilaitosyhteisoihin ja niiden
rakenteisiin hyvinvoinnin edistamiseksi.

Vastaava kuraattori antaa sosiaalityon asiantuntijana konsultaatiota oman
tiiminsa jasenille ja on silla tavoin kaikkien alueen oppilaitosten kaytettavissa

Tehtavaan kuuluu oppilaitosyhteisdjen, rynmien seka opiskelijoiden ja perheiden
tarpeita vastaavan sosiaalisen tuen kokonaisuuden kehittdminen yhdessa
kuraattoreiden kanssa seka sen yhteensovittaminen ja arviointi yndessa muiden
toimijoiden kanssa

Sekéa opiskelijoiden oikeuksiin ja etuun liittyv&a konsultaatiota pyrkien
edistamaan opiskelijoiden sivistyksellisia oikeuksia tukevaa toimintakulttuuria
alueensa oppilaitoksissa




Opiskeluhuoltopalveluiden
toteuttaminen Paijat-Hameen
hyvinvointialueella

INTENSIIVINEN
YKSILOKOHTAINEN
TUKI

Monialainen asiantuntijaryhma

Tukikaynnit Konsultaatio

Oikea-aikainen hoito / ohjaus, jatkotutkimuksiin ohjaus
Monialaisen yhteistyon laajentaminen verkostoihin
5 N N N B B B N B

KOHDENNETUT
RYHMAINTERVENTIOT

Luokkatydskentely Kohdennetut vanhempainillat

Konsultaatio Ryhmien ohjaus Huoltamotoiminta

A S S

ENNALTAEHKAISEVA TUKI KAIKILLE OPISKELIWOILLE

Oppilaitoksen opiskeluhuoltotydn

vuosittaiseen suunnitteluun, Yhteisén hwvinvoinnin edistami o . N o
toteutukseen ja arviointiin teison hyvinvoinnin edistaminen Kodin ja oppilaitoksen yhteistydn edistaminen

Nivelvaihetyo Konsultaatio yksilé-, ryhma - ja koko oppilaitoksen tasolla

osallistuminen Terveystarkastukset opiskelijan ja perheen tukena

Palveluista tiedottaminen Terveystarkastustiedon hyddyntaminen hyvinvointitydssa

OPPILAITOKSEN/KOULUTUKSEN JARJESTAJAN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

OSALLISUUS JA PAIHTEETTOMYYS JA TERVEET
YHTEISOLLISYYS MIELEN HYVINVOINTI ARJEN TURVALLISUUS ELINTAVAT

&2 o @




ENNALTAEHKAISEVA TUKI

Yhteis6n hyvinvoinnin edistdminen

Kodin ja oppilaitoksen yhteistyon
edistéminen

Oppilaitoksen opiskeluhuoltoty6n
vuosittaiseen suunnitteluun,
toteuttamiseen ja arviointiin
osallistuminen

Palveluista tiedottaminen

Konsultaatio yksilo-, ryhma - ja koko
oppilaitoksen tasolla

Terveystarkastustiedon hyédyntaminen
hyvinvointity6ssa

Opiskelijoiden osallistaminen
hyvinvointiedon tuottamiseen (Mita-
kuuluu kysely)

Nivelvaihety 6

KURAATTORI
sosiaalihuollon asiantuntijuus
ohjaus ja neuvonta/yhteisésosiaalityo

yksilén perheen ja yhteistn
toimintakyvyn, sosiaalisen
hyvinvoinnin, turvallisuuden ja
osallisuuden edistaminen ja
yllapitdaminen

Oikeudenmukaisuuden
edistaminen/rakenteellinen sosiaalityd

KAIKILLE OPISKELIJOILLE

PSYKOLOGI

psykologin asiantuntijuus
suhteessa yhteiso- ja
ryhmatasojen ilmiéihin,
ongelmiin, rakenteisiin ja
toimintakaytanteisiin

psyykkisen hyvinvoinnin ja
turvallisuuden suunnitelmallinen
edistaminen ja tukeminen

koulunkaynnin, opiskelun ja
oppimisen seka myonteisen
opiskeluilmapiirin
suunnitelmallinen edistaminen ja
tukeminen

KOULU- JA/
OPISKELUTERVEYDENHUOLTO

Terveydenhuollon asiantuntijuus

Kouluterveydenhuollossa
oppilaan/opiskelijan kasvun ja
kehityksen seka oppilaan terveyden
ja hyvinvoinnin edistaminen,
vuosittaiset seka yksildllisen tarpeen
mukaiset terveystarkastukset,
vanhemmuuden tuki,
luokkayhteenvedot

Opiskeluterveydenhuollossa
terveyden ja hyvinvoinnin seka
opiskelukyvyn seuraaminen ja
edistaminen, johon sisaltyvat lukion
ja ammatillisen oppilaitoksen
opiskelijoille kaksi maaraaikaista
terveystarkastusta ja kaikille
opiskelijoille terveystarkastukset
yksil6llisen tarpeen mukaisesti

Oppilaitosympariston terveellisyyden
ja turvallisuuden seké kouluyhteisdn
hyvinvoinnin edistaminen seka
seuranta kolmen vuoden vélein



£\

AN
A

Toimintamalleja:

Luokkatydskentely
Pienryhmatoiminta

Kohdennetut
vanhempainillat

Opiskeluhuoltamo

Konsultaatio

KOHDENNETUT
RYHMAINTERVENTIOT

KURAATTORI, PSYKOLOGI, KOULU- JA OPISKELUTERVEYDENHUOLLON TERVEYDENHOITAJA
Monialaiseen, yksilo- ja yhteisttason tietoon perustuva ryhmatason tyéskentely oppilaitoksen henkilokunnan tukena

Avoin ja osallistava asiantuntijuus, monialainen suunnitelmallinen yhteistyd, oppilaiden/opiskelijoiden ja perheiden
osallistaminen (yhteistydkumppanuus)

Oppilaitoksen toimintaan integroituminen, tuki yksilélle ymparistossaan (yhteison, vertaisten ja osallisuuden merkitys)



A

Monialainen
asiantuntijaryhma:

e systeeminen tytote
 suunnitelmallinen yhteisty®
 tuen tarpeen arviointi

Tukikaynnit

» psykososiaalinen tuki

 lyhyet strukturoidut
interventiot

Konsultaatio
Oikea-aikainen ohjaus
jatkotutkimuksiin/muihin

palveluihin

Monialaisen yhteistyon
laajentaminen verkostoihin

K1

KURAATTORI

Oppilaiden/opiskelijoiden ja perheiden
neuvontaa, ohjausta ja tukea
palvelujen kaytossa

yhteisty6 eri tukimuotojen
yhteensovittamisessa
kokonaisvaltaisen tuen saamiseksi

lapsen/asiakkaan edun
nakokulma sosiaaliohjaus

voimavarakeskeinen ote

Yksilon ja yhteison psykososiaalisen
tuen yhteensovittaminen

Yksilon tukeminen ryhma/yhteisétason
menetelmin

PSYKOLOGI

oppilaiden, opiskelijoiden ja perheiden
tukeminen kehitykseen, psyykkiseen
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvissa
kysymyksissa

psyykkista hyvinvointia tukeva, edistava
ja palauttava keskustelutuki seka

muu tydskentely lasten, nuorten ja
perheiden kanssa

kehityksessa, koulunkaynnissa,
opiskelussa ja oppimisessa esiin
tulevien haasteiden selvittely ja arviointi,
tarvittaessa psykologin tutkimus

arvioiden pohjalta tarpeellisiksi koettujen
tukimuotojen ja toimenpiteiden
suosittelu, suunnittelu ja toteuttaminen
yhdessa muun koulun henkilékunnan
kanssa

INTENSIIVINEN YKSILOKOHTAINEN
TU

KOULU- JA/
OPISKELUTERVEYDENHUOLTO

oppilaan/opiskelijan ja perheen tuen
tarpeen varhainen tunnistaminen ja
tuen jarjestaminen oikea-aikaisesti,
kasvun ja kehityksen tuki

Oikea-aikainen hoito ja
jatkotutkimuksiin ohjaus
opiskeluterveydenhuollossa



Kun huoli heraa — kaikki asteet

-

\

Huoli heraa
opiskelijasta

~

J

. : Oppilaitoksen
Huoli puheeksi o
pune tukitoimet
(opiskelija / L
. yhteisty6ssé
huoltaja / S
L opiskelijan ja
oppilaitoksen .
o huoltajien
henkilosto)
kanssa

________

Opiskeluhuollon konsultaatio ilman tunnistetietoja

Opiskeluhuollon konsultaatio tunnistetiedoin

opiskelijan / huoltajan luvalla

Monialaisen
asiantuntijaryhman
kokoaminen
opiskelijan /
huoltajan
suostumuksella

Tukitoimet,
jatkosuunnitelma,
opiskeluhuoltopalveluiden
asiakkuus, interventio
mm. ohjattu omahoito tai
muihin palveluihin ohjaus.
Seurannasta sopiminen.




Voimavarojen kohdentamisen periaatteet

Sitovat mitoitukset ja suositukset

Resurssit suunnitellaan sitovien mitoitusten ja suositusten
pohjalta huomioiden mahdollisuuksien mukaan koulutuksen
jarjestajien arviot palveluiden tarpeesta, etaisyydet ja muut
erityistarpeet (esim. ilmi6t) kouluissa ja oppilaitoksissa seka
palveluiden yhdenvertainen saatavuus. Palveluiden

yhtenaistamisesta laaditaan kuvaus jokaisessa ammattiryhmassa.

Koulutuksen jarjestgjien
suunnitelmat ja vaestokehitys

Palveluita suunnitellaan koulutuksen jarjestajan /
oppilaitoksen opiskeluhuoltosuunnitelmaan
pohjautuen ja huomioiden vaestokehityksen
ennusteet (ml. maahanmuuttajat).

)

Monitasoinen palveluiden
toteuttaminen

Palvelut on kuvattu kolmiomallilla. Opiskeluhuollon
palveluissa toteutetaan seké ennaltaehkaisevaa tukea
kaikille opiskelijoille, kohdennettuja ryhmainterventioita
etta intensiivista yksilokohtaista tukea.

Palveluiden toteutuminen

Palveluiden toteutumista mitataan mm. seuraavilla mittareilla;
kuraattori- ja psykologipalveluiden maardaikojen toteutuminen,
terveystarkastusten toteutuminen, avovastaanottotoiminnan
toteutuminen koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa, hoitotakuu
opiskeluterveydenhuollossa.



Psykologivoimavarojen kohdentamisen
periaatteet

Psykologin kelpoisuusvaatimuksena on terveydenhuollon ammattihenkildista annetun lain (559/94) mukainen laillistus.
Psykologi osallistuu opiskeluhuoltotythén oman alansa asiantuntijana seka yksittdisen oppilaan etta koko yhteisén hyvinvointiin
littyvissa asioissa. Psykologi voi olla mukana suunnittelemassa koko yhteison tai yksittaisen ryhman hyvinvointia tukevia
toimenpiteita.

Psykologin tyon tavoitteena on tukea oppilaiden oppimista ja hyvinvointia psykologisten arviointi-, konsultaatio- ja neuvontapalvelujen

avulla. Psykologin tyd sisaltaa oppilaan oppimisvaikeuksien, erilaisten koulunkayntivaikeuksien ja psyykkisen tilanteen arviointia
seka tukitoimien suunnittelua ja toteuttamista yhteistydssa oppilaan lahiverkoston ja tarvittavan yhteistydverkoston kanssa.

Psykologit ohjaavat tarvittaessa perheita koulun ulkopuolisten tukitoimien piiriin.

Psykologipalveluiden jarjestamisessa pyritddn noudattamaan lakiin kirjattua sitovaa mitoitusta 780 opiskelijaa/tydntekija
(laskennallinen tarve psykologiresurssille 38/ 4.9.23 tilanteen mukaan puuttuu 13 psykologia)

Oppilaitoksissa, joissa ei ole rekrytointivaikeuksien vuoksi omaa psykologia, palvelut turvataan seuraavalla tavalla:

erikseen nimetty konsultoiva psykologi jokaisessa koulussa ja oppilaitoksessa

psykologin tutkimukset toteutetaan ostopalveluna Paijat-Hameen hyvinvointialueella yhdessa laadittujen
tutkimuskriteerien mukaan

konsultoivaa psykologitydta ostopalveluna silloin kun laajaa tutkimusta ei tarvita, mutta psykologin arvio esim. ADHD-
ladkitysarviota varten tarvitaan (ohjaus omien konsultoivien psykologien kautta)

alueen pienimpiin kuntiin ostetaan psykologin yksilokohtaista tyota 1 paiva viikossa

muita opiskeluhuoltopalveluita on kuraattoriresurssin osalta vahvistettu niilla alueilla, joilta puuttuu useita psykologeja




Kuraattorivoimavarojen kohdentamisen
periaatteet

Kuraattoripalvelut toteutetaan sitovien mitoitusten pohjalta (670 opiskelijaa/tytntekijd). Lisaksi huomioidaan koulutuksen
jarjestdjien arviot palvelujen tarpeesta seka erityispiirteet esim. psykologiresurssi.

Kuraattoripalveluja toteutetaan ehkaisevana tyéna noudattaen sosiaalihuollon velvoitteita.

Turvataan riittavasti aikaa yhteisdlliseen tyohon oppilaitosyhteistjen sosiaalisen eheyden edistamiseksi. Painopiste mielen
hyvinvoinnin edistamisessa seka ahdistuksen ja masennuksen ehkdisemisessa yhteiso- ja ryhmatason menetelmin.

Tarjotaan opiskelijoille ja perheille helposti saatavilla olevaa neuvontaa ja ohjausta seka tukea palvelujen kaytossa. Keskeista
on monialainen ja verkostoituva yhteisty® eri tukimuotojen yhteensovittamiseksi

Paijat-Hameen Hyvinvointialueella on maaritelty vastaavan kuraattorin tehtaviin kaytettavaksi 1-2 paivaa viikossa.




Terveydenhoitajavoimavarojen kohdentamisen periaatteet koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa

Terveydenhoitajan kelpoisuusvaatimuksena on terveydenhuollon ammattihenkildstd annetun lain (559/94) mukainen laillistus. Koulu ja
opiskeluterveydenhuoltoa tuottavat terveydenhoitaja seka laakari.

Kouluterveydenhuollossa mitoitus suosituksessa on erityisesti huomioitu tehtavan sisaltavan lakisaateisten
terveystarkastusten toteuttamisen asetuksen 338/2011 mukaisesti, yksil6llisiin tarpeenmukaisiin kaynteihin varatun ajan riittavyys,
mahdollisuus tarpeenmukaiseen monialaiseen tyéhon, terveystarkastusten koordinoinnin vaatima aikaresurssi, aiempiin
potilasasiakirjoihin ja muihin esitietoihin perehtymiseen ja kirjaamiseen tarvittava aika maaraaikaisissa terveystarkastuksissa,
kouluterveydenhuollon ammattilaisten yhteisollinen opiskeluhuoltotyd. (THL Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon
henkildstomitoitussuositukset 2023)

Opiskeluterveydenhuollon mitoitus suosituksessa on huomioitu tehtavan sisaltavan asiantuntijuuden oppilaitosten yhteisollisessa
tydssd; monialaisen yhteistyon, opiskeluhuoltotydn ensisijaisesti yhteistllisen tydn menetelmin, terveystarkastukset ja niiden
koordinoinnin vaatima aikaresurssi, terveydenhoitokaynnit ja sairausvastaanottokaynnit mukaan lukien mielenterveyspalvelut (STM
Opiskeluterveydenhuollon opas 2021).

Opiskeluterveydenhuollossa mielenterveydenpalveluita tuottaa myds psykiatrinen sairaanhoitaja sekd maardaikaisena vuoden 2023
alusta terveydenhoitaja jonka tehtdvakuvassa on painotus mielenterveystyohon.

Resurssien seka toiminnan suunnittelussa otetaan huomioon palveluiden saatavuus; Terveydenhoitajan tydaika koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa on jarjestettava siten, etta opiskelija voi tarvittaessa paasta terveydenhoitajan vastaanotolle myos ilman
ajanvarausta (oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 178). Sen lisaksi opiskelijalle on jarjestettavda mahdollisuus saada arkipaivisin virka-
aikana saman paivan aikana yhteys opiskeluterveydenhuoltoon (terveydenhuoltolaki 518, opiskeluhuoltolaki 178).
Opiskeluterveydenhuollon palvelut on oltava saatavilla ainakin arkipaivisin paivasaikaan.

Paikallisesti on sovittu, etta koulujen ja oppilaitosten erityispiirteet pyritddan huomioimaan terveydenhoitajien voimavarojen
kohdentamisessa

Esiopetuksessa olevien lasten terveydenhoitaja palvelut tuotetaan neuvolapalveluissa. Hyvinvointialueen on jarjestettava alueensa
raskaana olevien naisten, lasta odottavien perheiden seka alle oppivelvollisuusikéisten lasten ja heidan perheidensa neuvolapalvelut (158
terveydenhuoltolaki).




Laakaripalvelut koulu- ja
opiskeluterveydenhuollossa

Kouluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 16 §:n mukaista kouluterveydenhuoltoa ja
opiskeluterveydenhuollolla mainitun lain 17 §:n mukaista opiskeluterveydenhuoltoa. Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa
toteuttavat terveydenhoitaja ja laékari.

Maaraaikaiset terveystarkastukset on jarjestettdva oppilaalle terveystarkastus jokaisella vuosiluokalla; ensimmaisella,
viidennelld ja kahdeksannella vuosiluokalla tarkastuksen on oltava laaja

» opiskelijalle, joka opiskelee 3 §:n 1 momentin 1—4 kohdassa tarkoitetussa oppilaitoksessa tai 10 kohdassa tarkoitetussa
muussa kuin ammattikorkeakoulututkintoon johtavassa koulutuksessa, ensimmaisena opiskeluvuonna terveydenhoitajan
tarkastus ja ensimmaisena tai toisena opiskeluvuonna laakarintarkastus, jollei ladakarintarkastusta ole tehty opiskelijaksi
hyvaksymisen yhteydessa; ladkarintarkastus tulee kuitenkin aina jarjestadd ensimmaisena opiskeluvuonna opiskelijalle, joka on
erityisopetuksessa tai jonka terveydentilan ja opiskelukyvyn selvittdminen on tarpeellinen opiskelualan tai tulevan ammatin
vuoksi. (valtioneuvoston asetus neuvola, koulu ja opiskeluterveydenhuollosta 98)

Paijat-Hameen hyvinvointialueen avosairaanhoito jarjestad opiskeluhuollon ladkaripalvelut Asikkalan, Heinolan, Hollolan,
Orimattilan ja Padasjoen alueella. Harjun terveys Oy vastaavasti huolehtii Lahden, Hartolan, litin ja Karkélan seka Terveystalo
Sysman alueen ladkaripalveluista.

Laakarin tydnkuvaan kuuluvat laajat terveystarkastukset, yksildllisen tarpeen mukaiset vastaanotot seké kouluterveydenhuoltoon
alueellisen kaytannén mukaan tarkkaavaisuushairidlaakehoidon seuranta seka yokastelu.

Opiskeluterveydenhuollossa tarjotaan yleislaakaritasoisia sairaanhoitopalveluja, mutta ellei sairaanhoitovastaanottoa voida
jarjestaa, ohjataan opiskelija sote-keskukseen.

Laakari osallistuu opiskeluhuollon palavereihin tarvittaessa mahdollisuuksien mukaan.




Asiakastietojarjestelmat ja Kanta-integraatio

Opiskeluhuoltoa toteuttavat terveydenhuollon ammattihenkil6t kirjaavat opiskelijan yksilokohtaista tyota koskevat tiedot potilasasiakirjoihin, joiden
kasittelysta sdadetaan potilaan asemasta ja oikeuksista annetun lain (785/1992) 12 8:ssa. Opiskeluhuoltoa toteuttavat kuraattorit kirjaavat
opiskelijan yksilokohtaista tytta koskevat tiedot sosiaalihuollon asiakasasiakirjoihin, joiden kasittelystd saadetéaén sosiaalihuollon asiakkaan
asemasta ja oikeuksista annetussa laissa (812/2000). Opiskeluhuollon kuraattorin kirjaamisessa noudatetaan sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista
annettua lakia (254/2015).

Paijat-Hameen hyvinvointialueella terveydenhoitajat kirjaavat asiakaskayntien tiedot Terveys LifeCare potilastietojarjestelmaan, jossa on Kanta-
integraatio kirjausten siirtymiseksi OmaKantaan. Psykologit siirtyvat kayttamaan Terveys LifeCare potilastietojarjestelméaan ja Kuraattorit siirtyvat
kayttamaan SosiaaliLifeCare-asiakastietojarjestelmaa 1.8.2024 alkaen, jonka jalkeen kirjaukset siirtyvat Kanta-arkistoon.

Alaikdisen itsendisen paatoskyvyn arviointi terveydenhuollossa

Terveydenhuollon palveluissa tulee selvittaa alaikaisen lapsen ja nuoren mielipide hoitoonsa aina, kun se hanen ikdansa ja kehitystasoonsa nahden
on mahdollista. Alaikainen voi paattaa hoidostaan silloin, kun terveydenhuollon ammattihenkil6 arvioi, etta han ikénsa ja kehitystasonsa perusteella
on kykeneva asian vaatimaan paatoksentekoon. Laki ei tunne mitaan paatoskykyisyyden ikarajaa, vaan ammattilainen tekee arvion aina
tapauskohtaisesti huomioiden asian laadun.

Alaikaisen potilaan mielipide hoitotoimenpiteeseen on selvitettéava silloin, kun se on hanen ikdansa ja kehitystasoonsa ndhden mahdollista. Jos
alaikdinen ikansa ja kehitystasonsa perusteella kykenee paattamaan hoidostaan, hantd on hoidettava yhteisymmarryksessa hanen kanssaan. Jos
alaikdinen ei kykene paattamaan hoidostaan, hanta on hoidettava yhteisymmarryksessa hanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa kanssa.
(Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992, 7 §8)

Omakannan tietojen nédkyminen oikein edellyttaa, ettd ammattilainen kirjaa jokaisella kaynnilla tai hoitojaksolla rakenteisesti
alaikdisen paatoskyvyn ja paatoskykyisen alaikaisen tahdon luovuttaatietoja huoltajalle. Kun terveydenhuollon ammattihenkild arvioi
alaikdisen olevan kykeneva paattamaan itsendisesti sen hetkisesta hoidostaan, han tiedustelee aina myos alaikaisen tahtoa luovuttaa tiedot
huoltajilleen Omakannassa. (Alaikdisen itsendisen paatdskyvyn arviointi terveydenhuollossa — THL)

)




6.Toimenpiteet alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman
toteuttamiseksi ja seuraamiseksi



Opiskeluhuoltopalvelujen alueellinen
toteuttaminen ja seurannan suunnitelma
rakentuu Paijat-Hameessa eri ikdrynmia
koskevien suunnitelmien taustalla oleviin
hyte-karkiin seka hyvinvointialueen
palvelustrategiaan.

Opiskeluhuoltopalveluiden henkilosto
linkittyy kuntien hyvinvointisuunnitelmiin ja
hyvinvointitydn kokonaisuuteen alueellisten
moniammatillisten tiimien kautta.




PN

OSALLISUUS JA
YHTEISOLLISYYS

OPISKELUHUOLTOPALVELUJEN
ALUEELLISEN TOTEUTTAMISEN
TAVOITTEET

TOIMENPIDE

MITTARIT / SEURATTAVAT INDIKAATTORIT

Opiskeluhuoltoa suunnitellaan
oppilaitoskohtaisten kyselyjen ja
kouluterveyskyselyiden pohjalta, osallistaen
opiskelijat ja huoltajat

Oppilaiden ja opiskelijoiden yhteis66n
kuulumisen tunne vahvistuu ja yksinaisyys
vahenee

Opiskelijan ja perheen osallisuuden
vahvistaminen
yksilokohtaisessa tydsséa

Yhteisolahtdiset palvelut

Tybn painopiste yhteisollisessa tyossa

Opiskeluhuollon ohjausryhma sopii opiskelijoiden
ja huoltajien osallisuuden periaatteista
opiskeluhuollon suunnittelussa (esim. miten
opiskelijat osallistuvat opiskeluhuoltosuunnitelmien
laadintaan)

Opiskeluhuoltopalveluista viestitaan
yhdenmukaisesti

Laajojen terveystarkastusten yhteenvedot
kasitellaan OHR: ssa

Kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa

kyselyt opiskelijoille ja niiden pohjalta raataloidyt
toimenpiteet

Koululasnéolon tukeminen; SKY-hankkeessa
kehitetty toimintamalli k&ytdssé kouluissa,
poissaoloihin puuttuminen systemaattista
oppilaitoksissa

Monialaisten asiantuntijaryhmien laadullinen
kehittaminen

Opiskeluhuollon palveluiden suunnittelussa
huomioidaan koulujen ja oppilaitosten tarpeet

Esimerkiksi konsultaatio, luokkatyd, nivelvaihetyo,
kiusaamisen vastaiset menetelmat, kummi- ja
tukioppilastoiminta, ryhmaterveystarkastukset,
opiskeluhuoltamot

Ammatilliset ja moniammatilliset tiimit
Opiskeluhuoltohenkilsta osana oppilaitos yhteisoja
Johtotiimin tyon kehittdminen, valmennusohjelmat

Opiskeluhuoltoryhmien itsearviointi

Kouluterveyskyselyn tulokset:
» osallisuuden kokemukset

Kouluterveyskysely:
» Luokkayhteiso, yksinaisyys

Pitkittyneiden poissaolojen maara

Asiakaskokemukset

Opiskeluhuoltoryhmien itsearviointi

Opiskeluhuoltoryhmien itsearviointi
Yhteisollisen tydn maara tilastoissa

Ty6hyvinvointikysely
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OPISKELUHUOLTOPALVELUJEN
ALUEELLISEN TOTEUTTAMISEN
TAVOITTEET

TOIMENPIDE

MITTARI / SEURATTAVAT INDIKAATTORIT

MIELEN HYVINVOINTI

Opiskelijat saavat tarvitsemansa tuen
oikea-aikaisesti ja omassa
oppilaitoksessaan

Palvelu on helposti opiskelijoiden
saavutettavissa.

Mielen hyvinvoinnin edistéminen
vaikuttavia menetelmia kayttéden seka
yhteisollisessa etta yksilokohtaisessa
tyossa

Toimiva yhteisty6rakenne opetustoimen,
perusterveydenhuollon, muiden
lapsiperhepalveluiden,

erikoissairaanhoidon ja kolmannen sektorin

kanssa

Oppimisen tuen ja opiskeluhuollon prosessit niveltyvét
yhteen ja ovat oppilaitoksen henkiléston tiedossa

Oppilaitoksen henkildstolla on mahdollisuus konsultoida
opiskeluhuoltohenkildstoa

Ohjattujen omahoitojen ja mielenterveystalo.fi
hyddyntéminen

Sitovat mitoitukset ja suositukset toteutuvat

Palvelut toteutuvat lahipalveluna

Sé&hkdinen ajanvaraus, etayhteyksien hyédyntdminen
asiakastydssé, esim. monialaisissa asiantuntijaryhmissa

Kartoitetaan henkiléston osaamisen kehittamistarpeet ja
suunnitelma interventioiden toteuttamisesta.

Koulutukset henkildstolle: Friends, ohjattu omahoito,
terapia — ja
interventionavigaattorit

Suunnitellaan toimintamalleja oppilaitoksissa yhdessa
muun henkildston kanssa

Lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden kehittdmisen
toimenpideohjelma; palveluketjutydskentely, hoidon
porrastus seka yhteistyd — ja konsultaatiokaytannét

Monialaiset asiantuntijaryhmat, Monialaisen tuen mallin
suunnittelu hyvinvointialueella

Yhteiset potilas — ja asiakas tietojarjestelmét seka kanta
integraatio 1.8.2024 alkaen. Tiedonkulku ammattilaisten
vélilla on varmistettu

Maaraaikojen toteutuminen,
Terveystarkastusten toteutuminen,
Hoitotakuun toteutuminen opiskeluterveydenhuollossa

Ohjattujen omahoitojen maara

Sitovien henkildstomitoitusten ja suositusten toteutuminen

Kouluterveyskysely:

» Kokemukset opiskeluhuollon palveluista (mm.
palveluihin pa&sy, onko saanut apua, mahdollisuus
keskustella mieltéa painavista asioista.)

Digisuunnitelman toteutuminen koulu — ja

opiskeluterveydenhuoltoon
Etayhteyksia hyddyntavéan asiakastydon maara

Kouluterveyskysely
Opiskeluhuollon itsearviointi -kysely

Koulutuksiin osallistuneiden maara seka koulutusten
hyddyntémisen seuranta

Kouluterveyskysely
¢ Ahdistuneisuus, sosiaalinen ahdistuneisuus

Palveluketjut, hoidon porrastus, yhteistyo- ja
konsultaatiokaytannét on kuvattu ja jalkautettu
Monialaisten asiantuntijaryhmien maéara
Monialaisen tuen malli pilotoitu / kaytdssa alueella

Yhteiset potilas- ia asiakastietoidriestelmat ovat kavtossa
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ARJEN TURVALLISUUS

OPISKELUHUOLTOPALVELUJEN
ALUEELLISEN TOTEUTTAMISEN TAVOITTEET

TOIMENPIDE

MITTARIT / SEURATTAVAT
INDIKAATTORIT

Yhteisesti sovitut kiusaamisen, hairinnan ja
vakivallan vastaiset toimintamallit kaikkien
kaytossa:

» Kiusaamisen ennaltaechkéiseminen ja siihen
puuttumisen malli

»  Seksuaalisen hairinnén vastaisen tydon malli
kouluissa ja oppilaitoksissa

» Lahisuhdevékivallan ehkaisyn malli

Toimintamallien kehittdminen ja jalkauttaminen

Toimintamallien jalkauttaminen osana koulutuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmia

Omavalvontasuunnitelmat
IMS prosessi kuvaukset seka toimintaohjeet,
Henkildston perehdyttdmiseen panostaminen

Perehtymisen tyolistan kaytto

Yhteinen kehittamistyo alueellisessa
yhteistyéryhméassa ja OOOT-ryhmassa

Itsearviointikysely
opiskeluhuoltoryhmille: mallien
toteutumisaste

Kouluterveyskysely:

e Koulukiusaaminen, seksuaalinen
hairinta, turvallisuuden tunne
terveystarkastuksissa,
mahdollisuus keskustella
aikuisen kanssa mielta
painavista asioista

Omavalvontasuunnitelmien
seuranta

Perehdytyksessa kaytyjen kurssien
maéara patevassa
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PAIHTEETTOMYYS JA
TERVEET ELINTAVAT

AN

OPISKELUHUOLTOPALVELUJEN
ALUEELLISEN
TOTEUTTAMISEN TAVOITTEET

TOIMENPIDE

MITTARIT / SEURATTAVAT
INDIKAATTORIT

Paihteiden kayton ehkaiseminen ja kayttéon
puuttuminen, yhtenaiset toimintamallit

Ehkaisevaa paihdety6ta suunnitellaan ja
toteutetaan osana yhteiséllista opiskeluhuoltoa

Toimintamallien kehittdminen ja jalkauttaminen

Kaikissa kouluissa ja oppilaitoksissa on paihteiden
kayttoon puuttumisen malli kaytossa

Esimerkiksi yhteisdllisen opiskeluhuollon huoltamo-
toiminta, hyvistreffit

Yhteinen kehittamisty6 alueellisessa
yhteistyéryhméssa ja OOOT-ryhméassa

Itsearviointikysely
opiskeluhuoltoryhmille: mallien
toteutumisaste

Kouluterveyskysely:

» kannabiskokeilut, tupakka tai
sahkdsavukkeiden kaytto,
raittius

Paihdetilannekyselyn tulokset

Itsearviointikysely
opiskeluhuoltoryhmille




Suunnitelman toteutumisen seuranta

Opiskeluhuollon alueellinen yhteistydryhma seuraa suunnitelman toteutumista

Opiskeluhuoltoryhmét toteuttavat vuosittain itsearviointia ja tuloksia kasitelladn kuntien ja koulutuksen
jarjestajien opiskeluhuollon ohjausryhmissa

Kolmen vuoden vélein toteutetaan oppilaitoksissa terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin
tarkastukset, joissa arvioidaan kouluyhteiséjen hyvinvointia

Opiskeluhuoltopalveluissa seurataan asiakas- ja potilastietojarjestelmistd méaaraaikojen toteutumista,
yhteiséllisen tyon maaraa, monialaisen yhteistydn maaraa, yksildasiakkaiden maaraa,
terveystarkastusten toteutumista ammattiryhmittain ja oppilaitoskohtaisesti pohjana tyon resurssoinnille

Osaamisen kehittdmistarvetta seurataan kehityskeskustelujen, ammatillisten ja moniammatillisten
tiimien kokouksien kautta

Opiskeluhuoltopalveluiden omavalvontasuunnitelma



Liitteet



Taulukossa on kuvattu syksyn 2023 kaytossa olleet henkildstdresurssit sekd vuoden 2022 saadut oppilas ja opiskelijaméaarat koulutusten jarjestdjilta, naitd maaria on paivitetty osittain syksyn 2023
oppilas ja opiskelijaméaarien mukaisesti.

Suositusten seka lain mukaiset laskennalliset arvot taulukossa suluissa.

670 oppilasta / kuraattori (vastaavan kuraattorin palvelun tulee olla jokaisen oppilaitoksen kaytettavissgd, huomioidaan 0,6 kuraattoriresurssina), 780 oppilasta / psykologi, 460 oppilasta /

kouluterveydenhuollon terveydenhoitaja, 570 oppilasta / opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitaja, 2100 oppilasta / KTH Laakari, 1800 oppilasta / OTH laakari

** Ej toisen asteen koulutusta

* palvelut ulkoistettu

Liite 1.

Kuraattori- Psykologi- Koulu-terveyden | KTH Laékari Opiskelu- OTH Laakari
resurssi resurssi th resurssi terveyden th resurssi
Asikkala 1,8(1,6) Kons + Osto 1,5(1,9) 0,1(0,4) 0,2 (0,4) 0,05 (0,1) 877 214
(1.4)
Hartola 0,2 (0,3) Osto 0.2 (0,2) 0,2 (0,4) (0,07) 0,1 (0,07) (0,02) 158
Heinola 2,6+0,2(2,5) 2+0sto (2,19) 3(3,2) 0,3 (0,7) 0,4 (0,3) 0,01(0,1) 1506 197
Hollola 4,2 (4,2) 2+osto (3,52) 4 (4,6) 0,8(1,3) ** ** 2744
ltt 1,4 (1,2) Kons + Osto 1,2 (1,2) (0,3) 0,2(0,2) (0,06) 710 112
(1,05)
Karkola 0,8 (0,6) Oato 0,2 (0,51) 0,8 (0,65) (0,3) xk & 395
Lahti 20,8+3(20,9) 13+osto (17,91) | 19,0(25,6) (5,6) 3,6 (3,9) 1,4) 11746 2230
Sysma * * * * * *
Padasjoki 0,3 (0,3) Osto (0,30) 0,4 (0,4) 0,1(0,1) 0,1 (0,06) (0,02) 197 35
Orimattila 3,6 (3,2) 2+0sto (2,78) 3,6 (4,2) 0,8 (0,9) 0,4 (0,4) (0,1) 1949 220




Taulukossa on kuvattu syksyn 2023 kaytossa olleet henkildstdresurssit sekd vuoden 2022 saadut oppilas ja opiskelijaméaarat koulutusten jarjestdjilta, naita
maaria on paivitetty osittain syksyn 2023 oppilas ja opiskelijamaarien mukaisesti.
Suositukset seka lain mukaiset laskennalliset arvot taulukossa suluissa:

670 oppilasta / kuraattori (vastaavan kuraattorin palvelun tulee olla jokaisen oppilaitoksen kaytettavissa), 780 oppilasta / psykologi, 460 oppilasta /

kouluterveydenhuollon terveydenhoitaja, 570 oppilasta / opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitaja, 2100 oppilasta / KTH Laakari, 1800 oppilasta / OTH laékari

** Ej perus-opetusta

Liite 2.

Kuraattori- Psykologi- Koulu- Laakari Opiskelu- Laakari Perusopetus | Oppilasmaéara Oppilasmaara kaikki
resurssi resurssi terveyden th resurssi terveyden th resurssi ammatillinen
kouluterveyden | resurssi perustutkinto
hoito / Lukio

Salpaus 7,8 (8,66) 3+osto (7,35) ** ** 8,7 (13) (4,2) 5733 7500
Suomen Urheiluopisto 0,2 (0,2) Kons. (0,18) &3 &3 0,3 (0,6) 0,01(0,2) 138 369
Pajulahti 0,2 (0,22) Kons (0,19) ** ** 0,1(0,1) (0,08) 75 150
SDO 0,6 (0,63) Kons (0,54) ** ** 0,5 (0,6) 0,2) 340 423
Kiipula 0,25 (0,25) Kons (0,20) ** ** 0,2 (0,3) (0,09) 170 170
Concis 0,08 (0,08) Kons (0,07) * e 0,1(0,1) (0,02) 52 52
Kristillinen koulu (perusopetus) 0,2 (0,23) Kons (0,2) 0.2(0,3) &3 ** 156 ** 156
Lahden Kansanopisto (perusopetus 0,2 (0,22) Kons (0,19) 3 3 0,2 (0,6) (0,2) 150 ** 350
aikuiset)
Itd&-Hameen opisto (th) &5 53 &3 &3 0,1(0,1) (0,02) 44 44
LYK (th) (perusopetus-+lukio) i ** 1,2 (1,8) 0,8 (0,9) (0,3) 810 470 1280
Lahden Steiner koulu ( th) kk i 0,4 (0,4) 0,1 (92 (0,05) 180 92 272
(perusopetus-+lukio) oppilasta) (0,1)
Kaarisilta 3 Kons (0,04) td td 0,1 (0,06) (0,02) ** 85
Etela-Suomen kosmetologikoulu 0,1(0,03) (0,03) 3 o 0,1(0,03) (0,01) > 20
Sylviakodin koulu (perusopetus) *x Kons, (0,06) 0,1(0,1) & e 50 *x 50




Liite 3.

Asikkala
4,63%

Heinola

P ok
adasjoki 7.69%

0,73%

Opiskelijamaarien osuudet kunnittain

litti
; 2,60%
/// Karkola - Asikkala
1,24%
- Hartola
- Heinola

Hollola
= |itti
- Karkola

- Lahti
- Padasjoki

Orimattila

*Sysman oppilasméaara ei ole
tiedossa, palvelut ulkoistettu



Kouluterveyskyselyn tulokset



Keskeiset nostot

Ei koe olevansa tarkeéa osa koulu- tai luokkayhteisoa

Ammatillinen oppilaitos PH 12,4%, koko maa 8,1%, Lukio PH 9,9%, koko maa 10,5%, Perusopetus 8-9lk PH 15,8%, koko
maa 14,1%, Perusopetus 4-5lk PH 4,2, koko maa 4,5%

Arjen turvallisuus

*  Koulukiusattuna vahintaan kerran vikkossa Ammatillinen oppilaitos PH 5,6%, koko maa 4,0%, Lukio PH 2,1%, koko maa
1,7%, perusopetus 8-9lk PH 9,3%, koko maa 8,6%, perusopetus 4-5lk PH 9,2%, koko maa 7,9%

*  Kokenut fyysistd uhkaa vuoden aikana Ammatillinen oppilaitos PH 17,3%, koko maa 14,1%, Lukio PH 10,9%, koko maa
10,3%, perusopetus 8-9lk. PH 18,3%, koko maa 17,5%, perusopetus 4-5lk. PH 18,3%, koko maa 17,3%

»  Kokenut seksuaalista héirintaa koulussa vuoden aikana Ammatillinen oppilaitos PH 6,9%, koko maa 4,2%, Lukio PH 2,2%,
koko maa 1,9%, perusopetus 8-9lk. PH 6,4%, koko maa 5,9%,

Terveystarkastuksissa koetaan ettd puhutaan tarkeista asioista ja nuoria kuunnellaan

»  Terveystarkastukset toteutuu nuorella laadukkaasti; Ammatillinen oppilaitos PH 70,1%, koko maa 69%, Lukio PH 67,1 %,
koko maa 65,1%, perusopetus 8-91k PH 60,5%, koko maa 60,5%

»  Terveystarkastukset toteutuu lapsella laadukkaasti perusopetus 4-5lk PH 52,7%, koko maa 52%

»  Sisaltaa seuraavat kysymykset; Mielipidetta kuunneltiin, puhuttiin kotiasioista ja uskalsin puhua asioistani rehellisesti



Viisi myonteisinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Pdijat-Hameen hyvinvointialue

Indikaattori

Kohderyhma

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua Ammatillinen

saaneet: koululdakari

Kokee olevansa tarkea osa
luokkayhteisoa

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia

Alaikdisten savukeostot
vahittaismyynnista

oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8. ja 9.
Ik

Lukio

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua Ammatillinen

saaneet: koulukuraattori

oppilaitos

Sukupuoli

Yhteensa

Yhteensa

Yhteensa

Yhteensa

Yhteensa

2021

2023

2021

2023

2021

2023

2021

2023

2021

2023

70,3%

80,9%

52,9%

61,6%

44,2%

36,7%

3,2%

69,5%

79,7%

0% 20% 40% 60% 80%

100%



Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen, Paijat-Hameen hyvinvointialue

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
oppilaitos Yhteensa
Oppimisyhteisén ilmapiiri on hyva Perusopetus 8.ja9. 2021 _ 63,0%
Ik Yhteensa
oppilaitos Yhteensa
térv!nnelsta apua saaneet: koulun oppilaitos Yhteenss
aikuiset
Ei sy6 koululounasta pdivittdin Ammatillinen 2021 _ 30,4%
oppllaltos Yhteensa

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Kokemukset
opiskeluhuollon palveluista



M 1, Koko maa
W 2, Piijat-Hameen hyvinvointialue

Ei paassyt koulukuraattorille yrittamisesta huolimatta

Kohderyhma
2,0%

1,5%

Al tilli
mr.nal illinen 1,0%
oppilaitos
0,5%

0,0%
2,0%

1,5%

Lukio 1,0%

0,5%

0,0%
2,0%

1,5%

Perusopetus 8.

ja9. Ik L

0,5%

0,0%

Kaikki vastaajat

Yhteensa
1,9%

\

1,1%
0,9%

1,9%

1,6%

2017 2019 2021 2023



Ei padssyt koulupsykologille yrittdmisestd huolimatta

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.
jas. lk

3,0%

2,5%

2,0%

1,5%

1,0%

0,5%

0,0%
3,0%

2,5%

2,0%

1,5%

1,0%

0,5%

0,0%
3,0%

2,5%

2,0%

1,5%

1,0%

0,5%
0,0%

Kaikki vastaajat

Yhteensa

2017

2019

2021

M 1, Koko maa
M 2, Paijat-Hameen hyvinvointialue

2,9%

2,2%

2,4%
2,1%

2,4%
2,2%

2023



M 1, Koko maa
B 2, Piijat-Hdmeen hyvinvointialue

Ei padssyt koulun terveydenhoitajalle yrittamisesta huolimatta

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.
jag. lk

2,5%

2,0%

1,5%

1,0%

0,5%
0,0%
2,5%

2,0%

1,5%

1,0%

0,5%
0,0%
2,5%

2,0%

1,5%

1,0%

0,5%

0,0%

Kaikki vastaajat

Yhteensa
2,6%

/1‘ 6%

1,4%
1,1%

\\\\:ﬁ /2'3%

2017 2019 2021 2023



M 1, Koko maa
B 2, P&ijat-Hameen hyvinvointialue

Ei ole saanut tukea ja apua hyvinvointiin koulukuraattorilta lukuvuoden aikana, vaikka olisi tarvinnut

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
40,0%

30,0%

Ammatillinen T e B i —~——227%

S 20,0% 20,3%
oppilaitos

10,0%

0,0%
40,0%

30,0% 36,3%

Lukio 20,0%

10,0%

0,0%
40,0%

30,0%

Perusopetus 8. 7 A
ja9. lk #0,0%

10,0%

0,0%
2017 2019 2021 2023



M 1, Koko maa
M 2, Péijat-Hameen hyvinvointialue

Ei ole saanut tukea ja apua hyvinvointiin koulupsykologilta lukuvuoden aikana, vaikka olisi tarvinnut

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
50,0%
40,0%
- 20,0% /\%g:g%
Ammatillinen -_—
oppilaitos e
20,0%
10,0%
0,0%

50,0% /43,3%
40,0% — \;._-—/-—-——""'—/' 41,3%

30,0%

Lukio
20,0%
10,0%

0,0%
50,0%

40,6%
40,0% —_— 3830

C]

0,0% _— —_—
Perusopetus 8.
ja9.lk

20,0%

10,0%

0,0%
2017 2019 2021 2023



M 1, Koko maa
M 2, Paijat-Hameen hyvinvointialue

Ei ole saanut tukea ja apua hyvinvointiin kouluterveydenhoitajalta lukuvuoden aikana, vaikka olisi tarvinnut

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
20,0%

15,0%

——————§3.3%

Ammatillinen
oppilaitos

f
10,0% —

5,0%

0,0%
20,0%

15,0%

/ ——12,5%
Lukio 10,0% \ 9,5%

5,0%

0,0%

20,0% 20,3%
—17,3%

15,0%

Perusopetus 8.
jas9. lk 10,0%

5,0%

0,0%
2017 2019 2021 2023



Helppo paastéa koulun kuraattorin vastaanotolle

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.
jasg.lk

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

Kaikki vastaajat

M 1, Koko maa
M 2, P&ijat-Hameen hyvinvointialue

Yhteensa
64,7%
e m——— 61,0%
— ———
e g
==26d,6%
2017 2019 2021 2023



Helppo pdasta koulupsykologin vastaanotolle

Kaikki vastaajat

M 1, Koko maa
M 2, Pdijat-Hameen hyvinvointialue

Kohderyhma Yhteensa
60,0% / _—————-—___________61,0%
54,8%
Ammatillinen  40.0%
oppilaitos
20,0%
0,0%
60,0%
40,0%
Lukio
20,0%
0,0%
60,0% — .
56,4%
Perusopetus 8. 40,0%
ja9.lk
20,0%
0,0%
2017 2019 2021 2023



Helppo paasta koulun terveydenhoitajan vastaanotolle

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.

ja9. Ik

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

Kaikki vastaajat

M 1, Koko maa
M 2, P3ijat-Hameen hyvinvointialue

Yhteensa
73,0%
66,0%
33;8%
———
2019 2021 2023

2017



M 1, Koko maa
Alue (enintdan 10) Esitystapa W 2, Péijat-Hadmeen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua saaneet: koulupsykologi

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
\ —=3§f, 3%
60,0%
Arnr.na.tllllnen 40,0%
oppilaitos
20,0%
0,0%
_L‘-—_—-_--—__;
60,0% P 58,7%
——s51,7%
Lukio 40,0%
20,0%
0,0%
60,0% =
Perusopetus 8.
40,0%
jag. lk 0.0
20,0%
0,0%

2017 2019 2021 2023



Alue (enintdan 10)

Multiple values

M 1, Koko maa
Esitystapa M 2, Piijat-Hameen hyvinvointialue
Viivakuvio

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua saaneet: kouluterveydenhoitaja

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.

ja9. Ik

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

Kaikki vastaajat

Yhteensa

87,1%

89.5%

56,7%

2017 2019 2021 2023



M 1, Koko maa
Alue (enint&&n 10) Esitystapa M 2, P3ijst-Hameen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua saaneet: koulukuraattori

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa

80,0% —79.3%
— \/ g

60,0%

Ammatillinen
oppilaitos 40,0%

20,0%

0,0%
80,0%

—_— 68,3%

60,0%

Lukio 40,0%

20,0%

0,0%
80,0%

—¢3:1%
60,0%

Perusopetus 8.
ja9.lk 40,0%

20,0%

0,0%
2017 2019 2021 2023



M 1, Koko maa
Alue (eninta&n 10) Esitystapa M 2, Paijat-Hameen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Terveystarkastus toteutuu lapsella laadukkaasti

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensd

55,0% ’//\
3%.0%
50,0% /

45,0%
40,0%
Alue: Pijat-Hameen hyvinvointialue
35,0% = Indikazttori Terveystarkastus toteutuu nuorella laadukkaasti

Kohderyhma:  Lukio

Sukupuoli:  Yhteensa
Perusopetus 4. 30,0%

jas. Ik Taustatekija: Kaikkivastaajat
Vuosi: 2019
25,0% Tulos: 75,5%
N: 661
20,0% Indikaattori perustuu kysymykseen: "Miten seuraavat asiat toteutuivat tdmén lukuvuoden zikana

tehdyssd/viimeisimmassa terveystarkastuksessal”. Summaindikasttori muodostuu neljdsta kysymyksen osiosta: 1)
Puhuttiin minulle trkeisté asioista, 2) Mielipidetténi kuunneltiin, 3) Puhuttiin kotiasicistani, 4) Uskalsin kertoa

15,0% asioistani rehellisesti. Vastausvaintoshdot: 1) Taysin samaa mieltd, 2) Samaa mielts, 3) Ei samaa eiké eri mislts, 4)
Eri mielté ja 5) Taysin eri mielts. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat iimaittaneet kaikkiin osicihin vaintoehden
10.0% 1tai 2. Osuus lasketaan niistd vastaajista, jotka ovat kiynest terveystarkastuksessa nykyisen
! luokanjopiskeluvuoden aikana.
5,0%
0,0%

2017 2019 2021



M 1, Koko maa
Alue (enint&én 10) Esitystapa M 2, P&ij4t-Hdmeen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Terveystarkastus toteutuu nuorella laadukkaasti

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa

88,1%
60,0%

Ammatillinen

i 40,0%
oppilaitos

20,0%

0,0%

Ap— \
—BZ5%

60,0%
Lukio 40,0%

20,0%

0,0%

60,0% 60,3%

Perusopetus 8.
jasg. Ik

40,0%
20,0%

0,0%
2017 2019 2021



Mielen hyvinvointi




Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus

Kohderyhma Pojat

30,0%

Ammatillinen  20,0%

10,0%
7,4%

oppilaitos
0,0%
30,0%
Lukio 0%

10,0%
—
—

0,0%

30,0%

Perusopetus 8. 20,0%
ja9. Ik

10,0%

ws' 2%

0,0%
2013 2017 2019

2021

10,4%

2023

2013

2017

Kaikki vastaajat

Tytot

2019

2021

5,1%

32,1%

30,7%
30,9%

5,9%
34,1%

2023

M 1, Koko maa

W 2, Piijat-Hameen hyvinvointialue

Yhteensa

2013

2017

2019

2021

24,4%

18,0%

21,3%

22,4%

21,4%

2023



Alue (enint&an 10)

Multiple values

Sosiaalinen ahdistuneisuus

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.
ja9.lk

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%
0,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%
0,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

Pojat

Esitystapa
Viivakuvio

23,5%
/4 18,4%

/‘—*—‘ 20,0%

2013

2021

2023

2013

Kaikki vastaajat

Tytot

2021

M 1, Koko maa
M 2, Paijat-Hameen hyvinvointialue

48.3%

49,5%

83,45

2023

2013

Yhteensa

Y ) )

2021

36,4%
31,2%

17

38.3%

2023

Tietoa palvelusta



M 1, Koko maa
Alue (enint&sn 10) Esitystapa M 2, Piijat-Hameen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Mielialaan liittyviin huoliin tukea tarvinneista apua saaneet: koulun aikuiset

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa

A
80,0% _— ———.________.vZJ%

77,2%

60,0%
Ammatillinen
oppilaitos 40.0%

20,0%

0,0%

80,0% B0,6%

60,0%

Lukio
40,0%

20,0%

0,0%

20.0% : X

60,0%
Perusopetus 8.
jas. Ik 40,0%

20,0%

0,0%
2017 2019 2021 2023



Osallisuus,
yhteisollisyys



M 1, Koko maa
Alue (enint&én 10) Esitystapa M 2, Péijat-Hameen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Erittdin heikko osallisuuden kokemus

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
12,9%
10,0% 10,0%
Ammatillinen /
oppilaitos
5,0%
0,0%

——10,4%
10,0% //— 10
e /,

5,0%
0,0%
13,6%
12,3%
10,0% //ﬁ
Perusopetus 8.
ja9.lk
5,0%
0,0%

2019 2021 2023

Alue: P3ijét-Hameen hyvinvointialue
Indikaattor: Erittain heikko osallisuuden kokemus
Kohderyhma:  Lukio

Sukupuali:  Yhteensd

Taustatekija: Kaikki vastaajat

Vuosi: 2019

Tulos: 8,7%

N 1441

Indikaattori perustuu kysymykseen: "Missa maarin olet samaa tal eri mielté seuraavien vaittamien kanssa? Merkitse
jokaisen vaittaman kohdalla se vaihtoehto, joka kuvaa parhaiten omaa kokemustasi.”. Summaindikaattori
muodostuu kymmenesta kysymyksen osiosta 1) Tunnen, etta paivittaisst tekemiseni ovat merkityksellisia, 2) Saan
mydnteista palautatta tekemisistani, 3) Kuulun itselleni tarkedan rynmasn taiyhteisaon, 4) Olen tarpeellinen muille
inmizill, 5) Pystyn vaikuttamaan oman eldméni kulkuun, &) Tunnen, etté elamallani on tarkeitus, 7) Pystyn
tavoittelzmaan minulle tarkeitd 23ioita, 8) Sazn itse apuasilloin, kun sits todellz tarvitsen, 9) Kozn, £ttE minuun
luotatzan, 10) Pystyn valkuttamaan joininkin elinymparistoni asicihin. Vastausvaintoendot 1) Taysin samaa miglts,
2) Samaa miglts, 3) i samaz aika erl mielts, 4) Eri miglts, 5) Taysin eri miglta. Vastausvaintozhdot pisteytetasn
seuraavasti 1=5, 2=4, 3=3 4=2 5=1 Qsioiden pistemaarat lasketaan yhteen. Tama pistemaéra muunnetaan
asteikolle 0-100. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat saaneet skaalatulla pistemaaralld alle 50 pistetta.
Indikaattori perustuu THLn osallisuusindikaattoriin. @ Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2019, kaikid oikeudst
pidatetty.



M 1, Koko maa
M 2, P3ijat-Hémeen hyvinvointialue

Tuntee itsensa yksindiseksi

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensd

21,5%
20,0%

16,5%
15,0%

Ammatillinen
oppilaitos 10,0%

5,0%
0,0%
20,0%

15,0% 15,863

Lukio

10,0% -

5,0%

0,0%

20,0%

15,0% ——218,58%

Perusopetus 8.
ja9.lk 10,0%

5,0%

0,0%
2017 2019 2021 2023



M 1, Koko maa
M 2, Piijat-Hameen hyvinvointialue

Ei koe olevansa tarked osa koulu- eika luokkayhteis6a

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
15,0%
12,4%
Ammatillinen 10,0% _/—//‘n
oppilaitos 8,1%
5,0%
0,0%
15,0%
——-_-__
e — .
10,0% —_ 3080
Lukio
5,0%
0,0%
15,0%
Perusopetus 4. 10,0%
jas. Ik
t — 4,5%
0,0%
15,8%
15,0% /14'1%
,.—ﬁ'——
Perusopetus 8. 10,0% p—
ja9. lk
5,0%
0,0%

2017 2019 2021 2023



M 1, Koko maa
Alue (enintdan 10) Esitystapa M 2, Péijat-Hameen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Kokee olevansa tarked osa kouluyhteisda

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
60,0% \_
\ 49,6%
44,4%
40,0%
Ammatillinen
oppilaitos
20,0%
0,0%
60,0%
e =t 48,3%
40,0%
Lukio
20,0%
0,0%
60,0%
\ s
40,0% 45,68
Perusopetus 4.
jas. lk
20,0%
0,0%
60,0%
40,0%
Perusopetus 8. 38,9%
ja9. lk
20,0%
0,0%

2017 2019 2021 2023



Alue (enintaan 10)

Multiple values

Kokee olevansa tarked osa luokkayhteiséa

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 4.

jas Ik

Perusopetus 8.

ja9. Ik

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

60,0%

M 1, Koko maa
M 2, Piijat-Hameen hyvinvointialue

Kaikki vastaajat

Yhteensd

62,8%

57,8%

61,6%

55,6%

56,8%

2017

2019

==158,8%

2021 2023



Arjen turvallisuus




M 1, Koko maa

M 2, Paijat-Hameen hyvinvointialue

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 4.

jaS. lk

Perusopetus 8.

ja9. Ik

8,0%
6.0%
4,0%
2,0%
0,0%
8,0%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0%
8,0%
6.0%
4,0%
2,0%
0,0%
8,0%
6.0%
4,0%

2,0%
0,0%

Kaikki vastaajat

Yhteensa

o 5,6%
— 4,0%

__—--:-__-‘.i:%%

/9’3%
—  ———8,6%

9,2%

2006-2007

\\\ -

2008-2009 2010-2011 2013 2017 2019 2021 2023



Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltd painavista asioista

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 4.
jasS. Ik

Perusopetus 8.
jag.lk

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

Kaikki vastaajat

Yhteensa

M 1, Koko maa
M 2, Péijat-Hameen hyvinvointialue

—
——

§3,8%

————383,7%

59,2%

2017

201

=g__———_—=—————_'ﬁ§;g%

2021 2023



M 1, Koko maa
M 2, Péijat-Hameen hyvinvointialue

Kokee pystyvdnsa vaikuttamaan joihinkin elinympéaristonsa asioihin

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.

ja9. 1k

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

Kaikki vastaajat

Yhteenséa

\ss,s%
63,2%

— 78,0%

|

===364,4%

2019 2021 2023



M 1, Koko maa
M 2, P&ijat-Hameen hyvinvointialue

Ei ole osallistunut muiden oppilaiden kiusaamiseen

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa
100,0% —8,3%
80,0% R

Ammatillinen 60,0%

oppilaitos 40,0%

20,0%

0,0%
100,0% 96,8%

80,0% ——

60,0%
Lukio

40,0%

20,0%

0,0%
100,0%

80,0% —_— — $3,8%

Perusopetus 4. 60,0%

ja5. lk 40,0%

20,0%

0,0%
100,0%

o — /_—;_—_—— e
Perusopetus 8. 60,0% ——p————

ja%.lk

40,0%

20,0%
0,0%
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M 1, Koko maa
M 2, Paijat-Hameen hyvinvointialue

Terveystarkastuksessa nuoresta tuntuu turvalliselta kertoa asioistaan

Kohderyhmd Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
oppilaitos Yhteensd Kaikkivastaajat 2023

Paijat-Hameen hyvinvointi.. 74,0%

Lukio Koko maa 77,1%

Yhteensad Kaikkivastaajat 2023

Paijat-Hameen hyvinvointi.. 79,8%

66,0%

Perusopetus Koko maa
8.ja9. Ik Yhteensd Kaikkivastaajat 2023

Paijat-Hameen hyvinvointi.. 66,7%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

M 1, Koko maa
M 2, Piijat-Hameen hyvinvointialue

Terveystarkastuksessa lapsesta tuntuu turvalliselta kertoa asioistaan

Kohderyhma Sukupuoli Taustatekija Vuosi Alue
4.jas. 1k Yhteensd Kaikki vastaajat 2023

P&ijat-Hameen hyvinvointi.. 68,9%
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M 1, Koko maa
Alue (enint&an 10) Esitystapa W 2, Pdijat-Hameen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Kokenut fyysistd uhkaa vuoden aikana

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa

20,0% e

17,3%

Ammatillinen 14,1%
oppilaitos
BP 0,0%

0,0%

20,0%
Lukio —// — e

— ;

10,0% 16,9%

0,0%

20,0%
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20,0% \\ 18,35
— T =319,

10,0%
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0,0%
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M 1, Koko maa
Alue (enint&an 10) Esitystapa H 2, P3ijat-Hameen hyvinvointialue
Multiple values Viivakuvio

Kokenut seksuaalista hairintaa koulussa vuoden aikana

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensad
6,9%
6,0%
4,2%
Ammatillinen  4,0%
oppilaitos
2,0% /
0,0%
6,0%
4,0%
Lukio
2,0% %253’%
——
.____.—-—-'—
0,0%

P /6,4%
6,0% 5,9%

P v
Perusopetus 8. 4,0% — /—/
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2,0%
0,0%
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Paihteettomyys ja
terveet elintavat




M 1, Koko maa
M 2, Paijat-Hdmeen hyvinvointialue

Kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa

Kaikki vastaajat
Kohderyhma Yhteensa
20,0% 20,0%

15,0%

At / \f/"—'\\'lllo%

oppilaitos 10,0%

5,0%
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20,0%
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h% — s
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Kayttanyt sahkosavukkeita vahintdan kerran

Kohderyhma

Perusopetus 4.
jas5. lk

6,0%

5,5%

5,0%

4,5%

4,0%

3,5%

3,0%

2,5%

2,0%

1,5%

1,0%

0,5%

0,0%

2017

2019

Kaikki vastaajat

Yhteensa

2021

5,9%

4,5%

2023



M 1, Koko maa
W 2, Paijat-Hameen hyvinvointialue

Kayttaa paivittdin jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta

Kaikki vastaajat

Kohderyhma Yhteensa

30,0%
\//—-—"%é%

Ammatillinen 20,0%
oppilaitos
10,0%
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30,0%
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Raittius

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.
ja9.lk
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Omalla paikkakunnalla helppo hankkia huumeita

Kohderyhma

Ammatillinen
oppilaitos

Lukio

Perusopetus 8.
ja9. lk

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%
80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

Kaikki vastaajat

Yhteensa

M 1, Koko maa
M 2, Paijat-Hameen hyvinvointialue
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Paijat-Hameen
hyvinvointialue



