
             9.2.2023 
 

  

Ikääntyvien kaatumisten ehkäisyn sekä terveyden ja toimintakyvyn tukemisen  

IKINÄ Moduuli II -koulutuspäivä 

 

Tavoite: Kehittää yhtenäinen ja systemaattinen toimintatapa potilaiden/asiakkaiden/asukkaiden 

kaatumistapaturmien ennaltaehkäisyyn sekä terveyden ja toimintakyvyn tukemiseen 

Kohderyhmä: IKINÄ-avainhenkilöt, sote ammattilaiset ja esihenkilöt 

Ajankohta: torstai 16.2.2023 klo 8.30-15.30 

Paikka: Salpausselän kuntoutussairaala Jalmarin koulutustilat; Tarjantie 78, 15950 Lahti 

   

Ohjelma: 

8.30  Koulutuspäivän avaus  

 Iiris Salomaa 

8.50 Työpaja; välitehtävän purku  

 Tiina Lehtinen 

9.45 Virkistäytymistauko 

10.00 Kotikuntoutustoiminnan esittely, Elina Kinnunen 

10.20 Esteetön ympäristö 

 Vakaa verkoston luento H https://youtu.be/fuiQeYJQMK0 

11.20 Ympäristön tarkastuslista tutuksi, Iiris Salomaa 

11.40 Lounastauko (omakustanteinen) 

12.40 Turvateknologia ja kuvapuhelinpalvelu  

 Kirsi Ritola ja Leena Valve 

13.40 Potilasturvallisuuskoordinaattorin vartti 

 Minna Aho 

13.55 Virkistäytymistauko   

14.05 Kodin ja liikkumisen apuvälineet, lainaus ja huolto 

 Soile Taskinen 

15.10 Keskustelu ja päivän päätös Tiina Lehtinen ja Iiris Salomaa  

 

Ilmoittautuminen:  

- P-H hyvinvointiyhtymän työntekijät ilmoittautuvat infokanavan koulutuskalenterin kautta.  

- Yksityisten palveluntuottajien työntekijät ilmoittautuvat Päijät-Hämeen hyvinvointialueen 

verkkosivujen kautta Ammattilaisten koulutus - Päijät-Sote (paijat-sote.fi)  

 

Pysäköinti: Tapanilan hiihtomajan pysäköintialueella, Mäkirinteenkatu 29, 15950 Lahti  

 
Lisätietoja: Iiris Salomaa 044-7161 334 iiris.salomaa@paijata.fi  
 Tiina Lehtinen 044-0187 873 tiina.lehtinen@paijatha.fi  
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