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Akuutti24 tulosalue, mita pitaa sisallaan?

v’ Erikoissairaanhoidon péaivystys + 116117 paivystysapu

v' Ensihoito + ensihoidon kiireettomat tehtavat (D-tehtavat)

v’ Kotisairaala + kotisairaalan koordinaatiokeskus

v' Paivystysosasto ja Selviamishoitoasema

v Obduktio



Potilaana akuutti- ja paivystyspalveluissa

v Akuuttitilanteissa kaatumariski on suuri esimerkiksi heikon yleistilan, sekavuuden,

perussairauden pahenemisen tai akuutin sairauden vuoksi.

v Tutkimusten mukaan dementoituneella on 80 % riski sairastua deliriumiin vieraassa
toimintaymparistdssa.

v Alueella on tehostettu kotiin ja hoivalaitoksiin vietavia palveluita, jolla pyritaan
valttamaan tarkoituksettomia siirtoja sairaalaymparistoon. AK24 kotisairaalan toiminta
on laaja ja kattava.

v' Hoitoajat lyhyita, painottuen akuuttitilanteen hoitoon. Kuitenkaan jatkohoitoa,
kuntoutusta ja toimintakykyéa tukevaalyllapitavaa toimintaa unohtamattal!



Kirjaamisessa/raportoinnissa tarkeita huomioita

v Hoitajanléhete potilaan mukaan. Riskitiedot kirjattuna (lahete ja LC)
v Potilaan toimintakyky akuuttia tilannetta edeltavalta ajalta;
v' Kommunikaatio

v Muistihairiét ja niiden luonne

v Paivittaisissa toiminnoissa selvidminen (esim. ruokailu, peseytyminen, pukeutuminen)
v' Liikuntakyky (esim. mita apuvalineita tarvitsee, tarvitseeko hoitajan tukea?)
v' Aiempia kaatumisia? Kaatumiseen liittyvia pelkotiloja?

v" Muutokset toimintakykyyn akuuttiongelman aikana

v' Ajantasainen ja kaytossa oleva ladkitys (huomioidaan kaikki laékitykset)



AK24 toimintaympariston nakokulmia

v" Moniammatillinen tiimi; laakari, sairaanhoitaja, geronomi, farmaseutti ja fysioterapeutti.

Yksikossa on Ikina-avainhenkilgita.

v' Gerastenia-mittari kaytté (hauraus-raihnaus-oireyhtyma)

v" Yksikon toimintatavat, tyovalineet ja ymparisto

v Riskien tunnistaminen

v' Toiminnan kehittdminen yhteistydssa eri toimijoiden kanssa (akuuttigeriatrian tydryhma)



