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Frat mittarin kirjaaminen ja tilastoiminen ESH 
 

1. Avaa potilaan tiedot 

• Ajanvarauskirjaltasi tai 

• Toisen henkilön esim. lääkärin ajanvarauskirjalta, hoito-/ toimenpidelistalta 
o Ajanvarauskirjalta ➔ potilaan rivillä ➔ hiiren oikealla painikkeella ➔ Potilaan kooste 

 
2. Tarkista Omat haut: MITTARIT-hakua käyttäen onko potilaalle/asiakkaalle merkitty kaatumisvaaran 

arviointia jo aiemmin  
 

3. Valitse uusi oman erikoisalasi HOI-lomake, jolle normaalistikin kirjaat 
Frat -fraaseja käytetään hoivapalveluissa tai sairaalassa tehdyissä kaatumisvaaran arvioinneista. 
Voit valita vain haluamasi Frat -fraasin tai voit lisätä Frat -fraasin muun käyttämäsi fraasin perään. 
 

Kaatumisvaaran arvioinnin kirjaaminen fraasien avulla 
 

 
 
 

4. Valitse Lisää fraasi, (sivun ylälaidasta) 

• Klikkaa tarvitsemaasi fraasia Organisaatio-välilehdellä, valitse fraasi, joka vastaa asiakkaan 
saamaa pistemäärää. 

 
5. Klikkaa Valitse 
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• Täydennä Frat -mittarin tekstikenttään pyydetyt tiedot ja lisää tarvittaessa asiakkaan pistemäärä. 

 
6. Tallenna ja sulje tiedot 

 
 

 
 

7. Sulje potilaan kooste Sulje -painikkeella (rasti) 
 
 
 

Käynnin yhteenveto ja tilastointi 
 
 

Jos kirjattu toisen ajanvarauskirjalta 
 

• Vastaa tilastointikysymykseen Luo uusi 

• Älä yhdistä kaatumisen arviointi -tilastointia tilastointiaihioon tai toisen tekemään tilastointiin. 
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Täydennä Käynnin yhteenvedon tiedot: 
Kontaktilaji: 1 Käynti 

Käyntityyppi: M Lisäkäynti (maksuton käynti) 

Lähete: Valitse valikosta oikea lähete 

Diagnoosi: Valitse valikosta  

 
 
Tallenna käynnin yhteenveto OK -painikkeella 
 
 
 
 
 
 
 

Jos kirjattu omalta ajanvarauskirjalta 
 

• Valitse tilastoinnin yhdistämiskysymyksessä oma tilastointiaihio 
 

 
 

 
 

Täydennä Käynnin yhteenvedon tiedot: 

Kontaktilaji: 1 Käynti 

Käyntityyppi: Normaali vastaanoton käyntityyppi 

Lähete: Lähete linkittyy ajanvarauksesta 

Diagnoosi: Siirtyy kirjaustiedolta 

 
 
Tallenna käynnin yhteenveto Tallenna ja 
lopeta käynti -painikkeella 
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Käytettävissä olevat FRAT -fraasit, joista valitset asiakkaan testitulosta 
vastaavan 
 

• FRAT 12-15 pistettä, kohonnut kaatumisvaara  

• FRAT 16-20 pistettä, erittäin korkea kaatumisvaara 

• FRAT 5-11 pistettä, lievästi kohonnut kaatumisvaara 
 
 

  


