IKINA-kaatumisen ehkaisy PHKS ‘
lahtotilannekartoitus
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hyvinvointiyhtyma
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Vastaajat

* Kirurgia 41-42

* Kirurgia 43-44

* Neurologian osasto

* Sisataudit 31-32

* Sisataudit 33-34

* Paivystysosasto (Akkuna)

* Kirurgian poliklinikka

25.9.2020

PAIJAT-HAMEEN
hyvinvointiyhtyma
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Kuinka monta kaatumista yksikossanne
tapahtuu keskimaarin kuukaudessa?

>10

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

PAIJAT-HAMEEN
hyvinvointiyhtyma
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Arvioidaanko yksikossanne potilaan
kaatumisvaaraa jollain tavalla?

Kylla systemaattisesti kaikilta

Kylla valilla / osalta potilaista

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

PAIJAT-HAMEEN
hyvinvointiyhtyma
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Onko yksikOssanne kaytossa sovittua
kaatumisvaaran mittaria?

Kylla

Ei

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Potilaat ovat osastolla kaatumisen vuoksi

Potilaan kokonaisvaltainen arvio, kuntouttava ty6ote, kaatumista ehkaisevat tilakartoitukset on tehty.

Seurataan yleisesti potilaan vointia, yhteistyokykya

hyvinvointiyhtyma
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Mika kaatumisvaaran arviointimittari yksikossanne on kaytossa?
0% 20%0 0% B0 S0 10055

F A

FROP

Frat tulossa

PAIJAT-HAMEEN
hyvinvointiyhtyma
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Onko yksikOossanne sovittu kaatumisten
Kirjaamiskaytanto?

Kaikki kaatumiset / putoamiset kirjataan potilasasiakirjoihin

Kaikista kaatumisista / putoamisista tehdaan kirjaus

. . o 63%
HaiPro-jarjestelméaan °

Jatkohoitoyksikkda tiedotetaan potilaan kohonneesta

ctadll PO 0%
kaatumisriskista S

Ei ole sovittua kirjaamiskaytantoa [ekEQ

| | |

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

PAIJAT-HAMEEN
hyvinvointiyhtyma
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Valitse yksikkdnne toimintatapaa parhaiten kuvaava vaihtoehto (Mita
seuraavia kaatumisten ennaltaehkaisyn toimenpiteita yksikdssanne
tenddaan systemaattisesti / toisinaan?)

Toisinaan

| Systemaattisesti

Kagtgmlsvaaraa lisdavan laakityksen 7504
arviointi

Varmistetaan ympariston turvallisuus 7504 25%
(potilashuone)

Varrplstetaan ympariston turvallisuus 12,5%
(wc ja pesutilat)

Varmistetaan ympariston turvallisuus

9 0
(osaston yleiset tilat) 75% 25%

Valitaan turvalliset jalkineet 75% 25%

Huolehditaan turvalliset liikkumisen

apuvalineet hoidon aikana ja 12,5%
kotiutuessa

Iﬂuoleh_dltaan_pa|V|'§ta|§e§ta 37.5%
liikkkumisesta ja aktivoinnista

YIIapldetaan' hyvaa ravitsemustilaa ja 12.5%
nestetasapainoa

Inkontinenssin hyva hoito 37,5%
Ohjataan potilasta ja omaisia 62.5%

kaatumisen ehkaisyssa
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Kenelle mielestanne kaatumisten ehkaisy
hoidon aikana kuuluu?

sarse e

Joku muu, Kuka? m kali

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

ville

kille potilaan h%itoon osallistu

PAIJAT-HAMEEN
hyvinvointiyhtyma



Jos yksikOossanne el toteuta lainkaan tal tehdaan vameie
joitain kaatumisten ehkaisytoimia, niin mika on
mielestanne syy tahan?

Yhteisesti sovitut kéytanteet puuttuvat #

Puutteita osaamisessa

Moniammattillisen yhteistydn puute / vaikeus

Lyhyet hoitojaksot 100%

——
——

Kiire

Jokin muu, Mika? m

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Osastolla monta erikoisalaa, lisaksi osastolle tulee YLE-potilaita,
joiden hoitojakso on 1-2 vrk (tulosyy kotona parjaamattomyys).

PAIJAT-HAMEEN
hyvinvointiyhtyma
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Millaisia tarpeita / toiveita / tavoitteita yksikollanne on
kaatumisten ehkaisytyon tehostamiseksi?

Riittava hoitajaresurssi / lisda henkilokuntaa mahdollistaisi kaiken kehittamisen ja eteenpain
viemisen, muun muassa Frat-mittarin kayttoonoton

Yhteisesti sovitut kaatumisen ehkaisykaytannot
Valjemmat potilashuoneet ja WC-/pesutilat
Parempi valaistus potilashuoneissa ja pesutiloissa
Turvallisemmat jalkineet

Osastofarmaseutti pystyisi paneutumaan potilaiden laakityksiin ja laakkeiden
vhteisvaikutuksiin seka potilasohjaukseen

Pitaisi olla potilaan ohjaamiseen enemman aikaa ja resursseja.
Yhteisesti sovittujen kaytanteiden selkiyttaminen, saaminen osaksi paivittaista tyoskentelya.
Saanndllisesti tapahtuva asioiden kertaaminen ja toiminnan seuraaminen,

toteutuuko ko. asiat PAIJAT-HAMEEN
hyvinvointiyhtyma



