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Kaatumisten ehkäisyn implementointi Päijät-Hämeen keskussairaalassa 

 

PHKS IKINÄ Moduli II 

 

Tavoite: Kehittää IKINÄ-mallin mukainen yhtenäinen ja systemaattinen toimintatapa potilaiden 

kaatumisvaaran arviointiin ja ennaltaehkäisyyn sekä liikunta- ja toimintakyvyn tukemiseen 

 

Kohderyhmä: PHKS:n IKINÄ-avainhenkilöt ja esimiehet 

Ajankohta: tiistai 27.4.2021 

Paikka: Teams 

 

Ohjelma: 

12.00 Koulutuspäivän avaus Iiris Salomaa 

12.15 Miksi lääkkeet kaatavat? Niina Jaakkola 

13.15 Kaatumisvaaran arviointi ja kirjaaminen Mari Kivioja 

13.30 Tauko 

13.45 Esteetön ympäristö ja apuvälineet  

 VaKaa -verkosto: Kaatumisten ehkäisy, luento H https://youtu.be/fuiQeYJQMK0 

14.40 IKINÄ esteetön ympäristö tarkastuslista tutuksi Iiris Salomaa 

14.50 Liikkumisen apuvälineet   

15.20 Potilasturvallisuuskoordinaattorin vartti Seija Suokas 

15.40 Implementointisuunnitelma ja päivän päätös Tiina Lehtinen ja Iiris Salomaa 

  

Ilmoittautuminen:  

 

Koulutuskalenterin kautta, Koulutukset PHKS IKINÄ moduli II 22.4.2021 mennessä  

 

Kouluttajat: 
Iiris Salomaa, ft YAMK 
Niina Jaakkola, osastofarmaseutti 
Mari Kivioja, asiantuntija sairaanhoitaja 
Seija Suokas, potilasturvallisuuskoordinaattori PHKS 
Riikka Pyykkönen/Soile Taskinen, ft YAMK 
Tiina Lehtinen, RAI -koordinaattori 
 
Lisätietoja: 
Iiris Salomaa 
044 – 7161 334 
iiris.salomaa@phhyky.fi  
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